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Sport vereint. Sport iiberwindet Grenzen. Sport ist mehr als Sport.
Zusammen Inklusiv. Das ist Special Olympics Deutschland! Die
Alltagsbewegung sorgt in der Bundesrepublik dafiir, dass Special Olympics
Athlet*innen die Aufmerksamkeit bekommen, die sie verdienen. Sport ist
dabei das Mittel zu mehr Teilhabe. Special Olympics Deutschland ist Teil der
internationalen Special Olympics Bewegung, die seit vielen Jahren Fir die
Rechte von Menschen mit geistiger Behinderung kampft.

Ab dem 17. Juni. 2023 heil3t es: Macht euch bereit fiir die Special
Olympics World Games! 413 stolze Sportler*innen werden Deutschland im
Team Special Olympics Deutschland (TeamSOD) reprasentieren. Aus vollem
Herzen und mit vollem Einsatz! 413 Sportler*innen. 25 Sportarten. Ein
Team Ffiir Deutschland. 100% Sport!

Herausragende Leistungen, grofse Emotionen und ein riesiges
internationales Fest des Sports: Lasst uns #ZusammenUnschlagbar sein!
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Special Olympics Deutschland

e Special Olympics entstand 1968 durch die Initiative von
Eunice Kennedy-Shriver (eine Schwester von JFK)

e Weltweit 5,7 Millionen aktive Sportler:innen in 174 Landern

e 30.000 Veranstaltungen weltweit pro Jahr

e Zu Special Olympics Deutschland gehéren mehr als 40.000
Athletinnen und Athleten, die in 16 Landesverbanden
organisiert sind - mehr als 220 Wettbewerbe jahrlich

e Seit 2018 nichtolympischer Spitzenverband im DOSB

e 1,2 Millionen freiwillige Helfer weltweit im dauerhaften
Einsatz

e 420.000 Menschen mit geistiger Behinderung in Deutschland,
aber nur neun Prozent von ihnen treiben regelmalig in
Vereinen Sport

#Gemeinsamstark #TeamSOD



Special Olympics World Games 2023 in Berlin
e 17.Juni 2023 bis 25. Juni 2023

190 Delegationen

7.000 Sportler:innen

26 Sportarten

20.000 Volunteers

Mehr als 500 Stunden Live Produktion TV

9 Tage voller Sport und Emotionen

#ZusammenUnschlagbar

SPECIAL OLYMPICS

s WORLD GAMES
! Bﬁf@‘ - BERLIN 2023

' TEAM
/ SPECIAL OLYMPICS
DEUTSCHLAND



0%

SPECIAL OLYMPICS
DEUTSCHLAND

TEAM
SSSSSSSSSSSSSSS
DDDDDDDDDDD



Daten und Fakten zum Team Special Olympics Deutschland

573 Personen umfasst die gesamte Delegation

413 Sportler*innen in 25 Sportarten

Davon 59 Unified-Partner*innen

133 Trainer*innen

Die grof3ten Sportarten: 55 Sportler*innen im FulRball, jeweils 40 im

Basketball und Futsal und 36 im Handball

e Die kleinsten Sportarten: 3 Sportler*innen in der Rhythmischen
Sportgymnastik und 2 im Turnen

e Die groldten regionalen Teams kommen aus den Special Olympics
Landesverbanden Baden-Wiirttemberg (112) und Nordrhein-
Westfalen (111 Personen), die kleinsten aus Rheinland-Pfalz (4) und
dem Saarland (3)

einen Blick™
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Das TeamSOD

nach Sportarten
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Athlet*innen

Unified Partner

Trainer*innen

Badminton 8 4 4
Basketball 5x5 16 4 7
Basketball 3x3 16 4 8
Beachvolleyball 6 6 4
Boccia 12 4 4
Bowling 12 1 4
Freiwasserschwimmen 4 1 2
FulRball 45 10 14
Futsal 32 8 11
Golf 10 0 5
Handball 31 5 10
Hockey 20 0 6
Judo 8 0 2
Kanu 8 4 4
Kraftdreikampf 7 0 3
Leichtathletik 32 0 8
Radsport 16 0 5
Reiten 12 0 4
Rhythmische Sportgymnastik 3 0 2
Rollerskating 10 0 3
Schwimmen 20 0 7
Segeln 3 3 2
Tennis 11 3 6
Tischtennis 10 2 6
Turnen 2 0 2
Summe: 354 59 133




Bundesland Athlet*innen Unified Partner

Baden-Wirttemberg 71 14

Bayern 34 5

Berlin 39 1

Brandenburg 11 1

Bremen 6 1

Hamburg 11 2

Hessen 12 3

Das TeamSOD Niedersachsen 20 13
Sportler*innen Nordrhein-Westfalen 77 8
naCh Rheinland-Pfalz 1 0

Saarland 3 0

BundESlandern Sachsen 19 1
Sachsen-Anhalt 14 0

Schleswig-Holstein 28 9

Thiringen 8 1
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Das
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Robert Herberg, 41 (Radsport)

Robert Herberg ist Radfahrer. Und er ist sehr
Special Olympics erfahren. Von 2006 bis 2022
hat er bereits an den nationalen
Sommerspielen teilgenommen. Bei den letzten
Weltspielen in Abu Dhabi hat er Gold
gewonnen, worauf er besonders stolz ist. Seit
er bei Special Olympics startet, ist er nach
(eigenen Aussagen) aktiver, sportlicher und
kameradschaftlicher geworden. Bei den
Nationalen Spielen in Berlin hat Robert
Herberg es geschafft, bei den 2 km- (Gold), 1
km- (5.) und den 5 km-Distanzen (Silber)
teilzunehmen. Wenn er nicht gerade Fir Special
Olympics Deutschland sein Land vertritt, spielt
er gerne Computerspiele mit seinem Bruder,
Brettspiele oder geht schwimmen. Seit 2001
arbeitet er bei den Lichtenberger Werkstatten
in Berlin.
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Kai Kriiger, 38 (KraftdreikampfF)

Kai Kriiger hat bereits bei den World Games
2019 in Abu Dhabi teilgenommen und mochte
diese Erfahrungen bei den Weltspielen in
Deutschland einbringen. Bei den Nationalen
Spielen 2022 in Berlin hat er insgesamt vier Mal
Gold geholt. Dies bei den World Games zu
wiederholen, ware sein absoluter Traum, wobei
die Teilnahme bei den World Games bereits
eine grandiose Erfahrung ist. Seit 11 Jahren
betreibt Kai Kriiger den Kraftdreikampf. Er
arbeitet in den Berliner Werkstatten fir
Behinderte.
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Sergej Ebert, 41 (Kraftdreikampf)

Sergej Ebert hat bei den Special Olympics
World Games 2019 in Abu Dhabi
Erfahrungen und Erfolge sammeln dirfen.
Auch erist seit 11 Jahren beim
Kraftdreikampf dabei. Bei den Nationalen
Spielen 2022 in Berlin hat er es ebenfalls
geschafft, vier Mal Gold zu holen. Sergej
Ebert arbeitet in den Berliner Werkstatten
fir Behinderte.
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Tobias Schmidt, 38 (KraftdreikampfF)

Tobias Schmidt hat schon erste
Erfahrungen und Erfolge bei den
Nationalen Spielen in Berlin gesammelt: Er
hat es geschafft, insgesamt zwei Mal Gold
zu holen. Nach den tollen Erfahrungen ist
seine Vorfreude auf die ersten World
Games riesig. Und dann auch noch im
eigenen Land, was will man mehr? Tobias
Schmidt ist aufgrund von Knieproblemen
Kraft-Zwei-Kampfer und arbeitet in den
Berliner Werkstatten fiir Menschen mit
Behinderung in der Metallverarbeitung. Er
trainiert seit sieben Jahren in seiner
Sportart.
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Vincent Griineberg, 49 (FuRRball)

Vincent Griineberg ist der Kapitan der
Mannschaft der Berliner Werkstatten fir
Menschen mit Behinderung (BWB). Der Kern
des Teams besteht seit 2015 (damals war es
noch ein Unified Team) und hat seitdem viel
erreicht: Die Spieler wurden Landesmeister
in Berlin, haben 2013, 2014, 2019 und 2022
bei den Deutschen Meisterschaften der
Werkstatten gewonnen. Trainer und
Mannschaft wiinschen sich fir die
Weltspiele in Berlin, die Leistungsgruppe 1
zu erreichen und zu gewinnen. Vincent
Grineberg arbeitet in der
Metallverarbeitung und sein personliches
Highlight waren die World Games in Los
Angeles 2015.
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Katrin Kerkau

Katrin Kerkau (36) & Sina
Schellenberger (24) — Unified Doppel
Tischtennis

Sina Schellenberger spielt seit 2004
Tischtennis und Katrin Kerkau seit 2009.
Beide sind beim SV Schleusingen 90 in
Thiringen aktiv - der Verein ist fir seine
gelebte Inklusion bekannt. Die beiden
haben als Unified-Doppel viele Erfolge
feiern konnen: 2015 haben sie bei den
Weltspielen in Los Angeles Gold geholt.
2022 holten sie Silber bei den Nationalen
Spielen in Berlin. Dort konnte Katrin
Kerkau auch im Einzel Gold holen. Sina
Schellenberg studiert Lehramt Fir
Sonderpadagogik in Wiirzburg, Katrin
Kerkau arbeitet im Café Kloster Vel3ra.
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Stimmen zum TeamSOD

Christiane Krajewski, Prdsidentin von Special Olympics Deutschland

»Mit dem nominierten Team von Special Olympics Deutschland bringen wir bei den Weltspielen 2023 im eigenen Land groRartige
Reprdsentanten an den Start! Die Athlet*innen und Unified Partner*innen werden — gut ausgestattet durch unseren Partner adidas -
sportlich ihr Bestes geben und durch ihre Leistungen und ihr Auftreten unser Land wiirdig vertreten. Denn das Team umfasst 414
Personlichkeiten, die gute Gastgeber fir die 7.000 Athlet*innen aus der ganzen Welt sein wollen und die das Motto der ,,Spiele von
Athlet*innen fir Athlet*innen” mit Leben erfillen. Ich bin sicher, dass die Mitglieder des TeamSOD in den nachsten Monaten auch in ihren
Heimatregionen viele Menschen begeistern und Impulse fir den inklusiven Sport geben kénnen. In diesem Sinne wiinschen wir den
Nominierten, dass viele Menschen ihren Weg zu den Weltspielen begleiten und sie dann in Berlin als TeamSOD von einer groRen
Fangemeinde unterstitzt werden!”

Christian Baertels — Senior Director Sports Marketing Europe, adidas

.Fur uns stehen Special Olympics wie kein anderes Sportereignis fir Vielfalt, Gleichstellung und Inklusion. Im Rahmen der Partnerschaft mit
dem TeamSOD mochten wir alle Athlet*innen unterstiitzen und gleichzeitig zu mehr Teilhabe und einem respektvolleren Miteinander
anregen. Dabei ist Berlin als Austragungsort fir die grofRte inklusive Sportveranstaltung der Welt von besonderer Bedeutung Fiir uns”, sagt
Christian Baertels, Senior Director Sports Marketing fir adidas in Central Europe.

AN special Olympics
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Stimmen zum TeamSOD

Tom Hauthal, Direktor Sport SOD

»Mit der Nominierung des TeamSOD verbinden wir die Zuversicht fir gute sportliche Leistungen und Erfolge unserer Athletinnen und
Athleten und ihrer Unified Partnerinnen und Partner bei den Weltspielen. Zugleich wollen wir als Ausrichter und mit dem TeamSOD Impulse
fir die qualitative und quantitative Weiterentwicklung des Sportangebotes fiir Menschen mit geistiger Behinderung in Deutschland sowie
des inklusiven Sports in unserem Land setzen. Der Nominierung ist ein langer und sehr sorgfaltiger Auswahlprozess nach internationalen
und nationalen Richtlinien vorausgegangen. Das Interesse an einer Teilnahme Uberstieg bei Weitem die fiir Deutschland zur Verfligung
stehende Quote, die uns vom Weltverband Special Olympics International (SOI) zugeteilt wurde. So konnten naturgemaf nicht alle
Bewerberinnen und Bewerber beriicksichtigt werden. All jene, die nicht nominiert wurden, kénnen in Berlin dennoch dabei sein - als
Volunteer oder auch als Fan vor Ort. So wollen wir in Zusammenarbeit mit dem Organisationskomitee (LOC) ermadglichen, dass die groRRe
Sport-Familie von Special Olympics Deutschland die Weltspiele in Berlin gemeinsam erleben kann.”

Katrin Kerkau & Sina Schellenberger, Tischtennis-Athletin

,Es war eine groRRe Uberraschung, dass ich dabei sein darf, und ich freue mich sehr. Nach Los Angeles ist es das zweite Mal, dass ich bei den
Weltspielen dabei sein werde. Am Unified finde ich super, dass Sina mit Tipps geht und sie der Ruhepol im Team ist.”

Sina Schellenberger, Unified Partnerin aus Thiiringen, Tischtennis

“Unified ist ganz besonders. Wir stehen Seite an Seite am Tisch und konnen nur als Team erfolgreich sein. Ich kann Katrin helfen, sich durch
den Sport weiterzuentwickeln und auch mit Selbstbewusstsein durch ihr Leben zu gehen. Mir hilft das gemeinsame Sporttreiben auch
enorm: Katrin zeigt so viel Spal3 und Freude beim Tischtennis, ich freue mich auf jedes Training und jedes Match im Wettbewerb an ihrer
Seite. Jetzt in Berlin dabei zu sein, wird ein grof3es Highlight fir uns.”

AN special Olympics
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Der Weg
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Um Teil des Team SOD zu werden, mussten die Aktiven und
Trainer*innen einen mehrmonatigen Nominierungsprozess auf Basis der
internationalen Nominierungsrichtlinien durchlaufen. Durch die
Teilnahmen an verschiedenen sportlichen Wettbewerben, wie zum
Beispiel den Nationalen Spielen im Jahr 2022 in Berlin, konnten die

Sportler*innen die notwendige sportliche Qualifikation erreichen. Es
folgte die Bewerbung auf die Teilnahme an den Weltspielen.
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Die schlussendliche Nominierung fand gemal3 einer internationalen
Quotenregelung von Special Olympics International und den

Nominierungs-Richtlinien von Special Olympics Deutschland statt.
SchlielRlich wurde das Team SOD vom Prasidium des Verbandes am 2.
November 2022 bestatigt.

SN
£\ 3
S

AL OLYMPICS

TSCHLAND



ﬂ.ﬁ.ﬁl\‘ Special Olympics
§ﬁﬁ? Deutschland

Was Special Olympics
so besonders macht!

SSSSSSSSSSSSSSS
DDDDDDDDDDD



Bei Special Olympics steht nicht allein der Sport im Vordergrund: ,,Sport
als Mittel zur Inklusion” ist das Ziel.

Special Olympics Deutschland ist eine Alltagsbewegung, die Teil der
internationalen Special Olympics Bewegung ist. Uber spezielle Projekte
und Aktivitaten arbeitet Special Olympics Deutschland tagtaglich an der
Schaffung von Strukturen, die mehr sportliche und gesellschaftliche
Teilhabe fiir Menschen mit einer geistigen Behinderung ermaoglichen.
Zudem gibt es besondere Programme Fir die Athlet*innen.
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Ein Beispiel ist das Healthy Athletes®-Programm. Das
Gesundheitsprogramm zielt nicht nur auf die Verbesserung der
sportlichen Leistungsfahigkeit. Es hilft den Athlet*innen, ihren
gesundheitlichen Zustand selbststandig einschatzen und mitteilen zu
konnen, sowie gesundheitliche Risiken besser zu erkennen. Damit soll
das Gesundheitsbewusstsein von Menschen mit geistiger Behinderung
gesteigert und der barrierefreie Zugang zur Gesundheitsversorgung
verbessert werden.

Die MaRnahmen haben fiir Menschen mit geistiger Behinderung
besondere Bedeutung, da sie ein hoheres Risiko fir zusatzliche
gesundheitliche Einschrankungen haben und in vielen Bereichen eine
schlechtere Gesundheit aufweisen. Bereiche des Healthy
Athletes®-Programms sind: Fit Feet — Fitte Fiie // FUNFitness —
Bewegung mit SpalR // Healthy Hearing - Besser horen // Health
Promotion - Gesunde Lebensweise // Opening Eyes - Besser sehen //
Special Smiles - Gesund im Mund // Strong Minds - Innere Starke.

23
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Beim Unified Sport, einer Wettbewerbsform von Special Olympics,
trainieren Menschen mit einer Behinderung und Menschen ohne
Behinderung gemeinsam und treten zusammen in
Sportwettbewerben an. Seit Mitte der 80er Jahre steht diese
Initiative fur Inklusion und schafft es, vielen Sportler*innen mit
einer geistigen Behinderung ein Wir-Gefiihl zu geben. Uber die
regional, national und international organisierten
Veranstaltungen von Special Olympics gewinnen die Athlet*innen
Wettbewerbserfahrung, konnen ihre sportlichen Fahigkeiten
entwickeln und erleben gemeinsam unvergessliche Momente.

Der Sport steht beim Unified im Fokus, jedoch geht es
insbesondere auch um Teilhabe, Anerkennung und Freundschaft.

Deutsche Unified Teams messen sich bei den Special Olympics
World Games 2023 unter anderem im Tischtennis, Beach
Volleyball, Tennis und Segeln mit ihren internationalen
Konkurrent*innen.
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So erreichen Sie Special Olympics Deutschland

Website:
specialolympics.de

Social Media

Instagram: @specialolympicsdeutschland
Facebook: Special Olympics Deutschland
Twitter: @SO_Deutschland

Kontakt fir Medienanfragen:
Jan Neubert
jan.neubert@specialolympics.de
+49 (0)176 30 30 30 08

28



Das gesamte TeamSOD auf einen Blick und weitere Informationen

finden Sie hier.

Bilder von der Verkiindung des TeamSQOD finden Sie hier.

Weitere Informationen zu Special Olympics Deutschland finden Sie

hier.

Weitere Informationen zu den Special Olympics World Games 2023
finden Sie hier.
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http://www.specialolympics.de/teamsod
http://www.specialolympics.de/teamsod
https://specialolympicsdeutschland-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/kommunikation_specialolympics_de/ErfCnXER3cxNqXQEVr6JTlcBY_CUuP_hru80B1n6H0EdtA?e=ZRLj6b
http://specialolympics.de
http://specialolympics.de
https://www.berlin2023.org/de/medien
https://www.berlin2023.org/de/medien

§

AN Special Olympics

ﬁ.ﬁ?‘ Deutschland

Vielen Dank!
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