Basketball

Uber die Sportart

» Eine von 10 Ballsportarten bei SOD

> Im Angebot: Skill-Tests und
Mannschaftswettbewerbe

> Auch fir Sportlerinnen und Sportler im Rollstuhl
geeignet

> Athletinnen und Athleten von SOD treten seit
1998 bei Basketballwettbewerben an.

Besonderheiten der Sportart bei
Special Olympics

Zur Ermittlung von fairen Leistungsgruppen gibt es
verschiedene Skill-Tests sowie Klassifizierungsspiele
nach dem Schweizer System.

Es bieten sich verschiedene Wettbewerbs-
moglichkeiten. Neben dem reguldren 5 gegen 5-
Basketball gibt es auch den Wettbewerb 3 gegen 3 auf
einen Korb. Aufserdem ist Basketball eine beliebte
Sportart fir Unified Sports®.

Jedes Jahrim Herbst veranstaltet der Regionalverband
Special Olympics Europa Eurasien die Européische
Basketballwoche, in der viele spannende Schnupper-,
Wettbewerbs- und Trainingsangebote organisiert
werden - oft in Zusammenarbeit mit Profivereinen.

Informationen zum Regelwerk

Allen Regelwerken der Sportarten liegen Artikel 1 und
die General Rules (offizielle sportartibergreifende
Regelungen von Special Olympics International)
zugrunde. Das Sportkonzept, das vollstdandige
Regelwerk von SOD (in Standard und Leichter Sprache)
sowie die Durchfiihrungsbestimmungen stehen Uber
die folgenden Links zu Verfligung:

v Special Olympics Sportkonzept (Artikel 1 &
General Rules)
v Regelwerk & Durchfiihrungsbestimmungen

Special Olympics International hat die Sportregeln fir
Basketball auf Grundlage des Regelwerks des
internationalen Fachverbandes "Federation
Internationale de Basketball (FIBA)" erstellt. Die
Bestimmungen der FIBA oder die des Deutschen
Basketball Bundes (DBB) werden angewendet, es
sei denn, sie stehen im Widerspruch zu den offiziellen
Special Olympics Sportregeln fir Basketball oder zu
Artikel 1. Auf diese Weise kdnnen Special Olympics
Basketball-Wettbewerbe nach weltweit glltigen
allgemeinen Standards durchgefihrt werden.
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http://www.fiba.basketball/
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/basketball
https://specialolympics.de/informieren/sportkonzept
https://www.basketball-bund.de/

Welche Disziplinen werden angeboten?

Disziplin National International
Speed Dribble (Geschwindigkeitsdribbling) X X
Individual Skills X X
Team Skills X X
Mannschaftswettbewerb: Fiinf gegen Fiinf X X
Spiel auf einen Korb: Drei gegen Drei X X
Unified Sports® - Mannschaftswettbewerb X X

X X

Unified Sports® Spiel auf einen Korb - Drei gegen Drei

Die wichtigsten Informationen und Regeln

Klassifizierung bei Mannschaftswettbewerben

> Die Skill-Wettbewerbe kénnen dabei helfen, faire Leistungsgruppen zu schaffen. Dartber hinaus finden
Klassifizierungsspiele nach dem Schweizer System statt.

» Beineu zusammengestellten Teams oder bei internationalen Wettbewerben ist es fiir die Wettbewerbsleitung
schwierig, homogene Leistungsgruppen zu bilden. Die standardisierten Tests helfen dabei, die Spielstarke der
Mannschaft, aber auch der einzelnen Sportlerinnen und Sportler zu erkennen.

» Vor Ort kann es eine oder mehrere Qualifikationsrunden geben, um die Leistungsgruppen endgdltig zu bilden.

Hinweis zu Unified Sports

» Um an Unified Sports®-Wettbewerben teilzunehmen, muss die Mannschaft mindestens zu 50% aus Athletinnen
und Athleten bestehen.

» Wahrend eines Spiels dirfen nie mehr Unified Partnerinnen oder Partner als Athletinnen oder Athleten auf dem
Platz stehen.

> Weitere Informationen zum Unified Sports® hinsichtlich der verschiedenen Anséatze, der Durchfiihrung und den
Wettbewerbsbestimmungen sowie Ansprechpartner von SOD sind auf der Homepage unter folgendem Link zu
finden: SO Unified Sports®

Weitere Hinweise

> Im Laufe eines Mannschaftsspiels missen alle gemeldeten Spielerinnen und Spieler mindestens einmal
eingesetzt werden.

» Die ,Shot Clock” kann 24 oder 30 Sekunden lang laufen.

> Ein Spieler bzw. eine Spielerin darf zwei Schritte mehr als die laut nationalem Verband erlaubte Schrittzahl
machen, jedoch nicht aufgrund dieser Zusatzschritte einen Korb erzielen oder die Gegner Uberspielen.

Ansprechpartner
Special Olympics Deutschland e.V.
Bernhard Schiitze - Bundestrainer

O +49(0)176 24322872
® bernhard.schuetze@specialolympics.de Michael Newton - Nationaler Koordinator
© specialolympics.de/informieren/sportarten/basketball michael.newton@specialolympics.de
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