Stocksport

Uber die Sportart

> (Eis-)Stocksport und Curling sind zwei verschiedene
Sportarten. Sie unterscheiden sich hinsichtlich
Herkunft und Regeln.
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> Bei Special Olympics Deutschland wird der Begriff
Stocksport verwendet (nicht Eisstocksport).

» Die Wettbewerbe im Stocksport bei SOD werden
nicht auf Eis, sondern auf Asphalt (alternativ Beton
oder PVC) durchgefihrt.

» Die Sportart Stocksport besteht aus 2 Wettbewerben:

o Einzelwettbewerb (Zielwettbewerb und
Lattenwettbewerb)

o Mannschaftswettbewerb

Besonderheiten der Sportart bei
Special Olympics

Stocksportist zwar in einzelnen Landern (u.a. in
Deutschland) eine offizielle Special Olympics Sportart,
jedoch nicht auf internationaler Ebene. Um die Sportart \
moglichst vielen Menschen mit kérperlichen und \
kognitiven Beeintrachtigungen zuganglich zu machen, ﬁ

gibt es Regelanpassungen. Zum Beispiel variiert die ; Nat, /)

Distanz der Abspielstelle zum Zielfeld je nach Level. 0.
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Informationen zum Regelwerk

Allen Regelwerken der Sportarten liegen Artikel 1 und
die General Rules (offizielle Regelungen von Special
Olympics International) zugrunde. Das vollstdndige
Regelwerk von SOD, Informationen in Leichter Sprache
sowie die sportartibergreifenden Regeln von SOI
stehen Uber die folgenden Links zur Verfiigung.
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v Regelwerk Stocksport SOD

v Informationen in Leichter Sprache _.
v Artikel 1 [SOI]

v General Rules [SOI]

Stocksport ist noch keine offizielle Sportart bei Special —
Olympics International. SOD hat, in Orientierung an '
das Regelwerk des Internationalen Fachverbands
"International Federation Icestocksport (IFI)",
Special Olympics Sportregeln fiir Stocksport erstellt.
Dieses Regelwerk beinhaltet Standards von Special
Olympics zu u.a. Zielgruppen, Klassifizierung,
Siegerehrung, Sicherheit und Rahmenprogramm. Es
hat zum Ziel, moglichst vielen Athlet*innen aller
Leistungsstufen die Chance zu geben, im Rahmen von
Special Olympics an sportlichen Wettbewerben
teilzunehmen.

(Foto: SOD, Sarah Rauch)
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https://leichtesprache.specialolympics.de/sport/sportarten/stocksport/
https://media.specialolympics.org/resources/sports-essentials/general/Sports-Essentials-Article-1-Rules-2020-German.pdf
https://media.specialolympics.org/resources/leading-a-program/general-rules/Special-Olympics-General-Rules-Amended-2015-8-17.pdf?_ga=2.36371040.1933407236.1620127529-1495016678.1609779816
https://www.icestocksport.com/2016/
https://specialolympics.de/fileadmin/Informieren/Sportarten/Stocksport/Dokumente/SOD_Regelwerk_Stocksport_Stand_01.10.2022.pdf

Welche Disziplinen werden angeboten?

Disziplin National International

Einzelwettbewerb: Ziel- und Lattenwettbewerb X -

Mannschaftsspiel mit 4 Spieler*innen

Unified Mannschaftsspiel mit 4 Spieler*innen

X

Mannschaftsspiel mit 3 Spieler*innen (Trio) X -
X
X

Unified Mannschaftsspiel mit 3 Spieler*innen (Trio)

Die wichtigsten Informationen und Regeln

Level-Einteilung

» Die Entfernung von der Abspielstelle zum Zielfeldmittelkreuz unterscheidet sich je nach Level der
Sportler*innen (Level 1 =24,5m; Level 2 =17m; Level 3 = 10m; Level 4 = 7m).

> Da sich Stocksport-Bahnen je nach Bodenbelag stark voneinander unterscheiden kénnen, wird die Level-
Einteilung an der Sportstdtte des Wettbewerbs vor Beginn der Klassifizierung durchgefuhrt.

Einzelwettbewerb

» Der Einzelwettbewerb besteht aus zwei Teilen: einem Zielwettbewerb und einem Lattenwettbewerb. Der/die
Spieler*in mit der héchsten addierten Punktzahl aus allen Durchgdngen gewinnt.

> Beim Zielwettbewerb versucht der/die Spieler*in den Stock moéglichst nah am Mittelkreuz zu platzieren. Die
Punktzahl ergibt sich durch die 5 konzentrischen Ringe um den Mittelpunkt (20cm, 80cm, 140cm, 200cm und
260cm). Es werden 7 Versuche ins Ziel ausgefihrt, wobei der schlechteste Versuch nicht gewertet wird.

> Ziel des Lattenwettbewerbes ist es, mit dem Stiel des Stocks eine der Latten zu treffen, die quer zur Spielrichtung
im hinteren Viertel des Feldes Uber die Bahn gehdngt werden. Es werden 7 Versuche ausgefihrt, wobei der
schlechteste Versuch nicht gewertet wird.

Hinweise zum Mannschaftswettbewerb und zu Unified Sports®

> Im Mannschaftswettbewerb treten zwei Mannschaften bestehend aus 4 oder 3 Personen (Trio) gegeneinander
an und versuchen ihre Stocke méglichst nah an die, auf dem Mittelkreuz liegende, Daube heran zu spielen.

> Ein Spiel hat 6 Kehren (4 Kehren falls dies aus zeitlichen Grinden notwendig ist). Alle Stocke einer Mannschaft,
die nach der Beendigung der Kehre, der Daube ndher stehen als der ndchst-stehende Stock des Gegners,
werden mit Pluspunkten bewertet. Der erste Stock zahlt 3 Punkte und jeder weitere Stock 2 Punkte.

> Spieler*innen der Level 1 und 2 dirfen nicht mit Spieler*innen der Level 3 und 4 in einer Mannschaft spielen.
> Unified Teams missen zu mindestens 50% aus Athlet*innen bestehen.

» Weitere Informationen zum Unified Sports® hinsichtlich der verschiedenen Ansétze, der Durchfiihrung und
den Wettbewerbsbestimmungen sowie Ansprechpartner*in von SOD sind auf der Homepage unter
folgendem Link zu finden: SO Unified Sports®

Ansprechpartner
Special Olympics Deutschland e.V.
Lasse Dieckmann - Bundestrainer

® +49 (0)176 6176 2008

® lasse.dieckmann@specialolympics.de Franz Stenzel - Nationaler Koordinator
© specialolympics.de/stocksport franz.stenzel@specialolympics.de
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https://specialolympics.de/informieren/sportarten/stocksport
mailto:lasse.dieckmann@specialolympics.de



