Tennis

Uber die Sportart

> Weltweit beliebte Rickschlagsportart

> Verschiedene Spielbeldge: Hartplatz, Sandplatz,
Rasen, Teppich, Granulat

» Je nach Belag variiert die Schnelligkeit der Balle

> Traditionsreich: Seit 1877 wird Tennis mit nahezu
denselben Regeln wie heute gespielt

Besonderheiten der Sportart bei
Special Olympics

Zum Einstieg in den Sport und zur Beurteilung der
individuellen Spielstarke gibt es Skill-Tests. Vor Beginn
eines Wettbewerbs werden die Spielerinnen und
Spieler gemaR der ITN-Nummer eingestuft
(Spielstarke). Die darauf folgende Klassifizierung
erfolgt vor Ort mithilfe des Schweizer Systems.

Unified-Doppel aus Athletinnen und Athleten mit
geistiger Behinderung und Partnerinnen und Partner
ohne geistige Behinderung sind méglich. Sportlerinnen
und Sportler der anderen Disziplinen im Para-Sports
(Blinde, Gehorlose, Rollstuhlfahrer) konnen ebenfalls
teilnehmen.

Informationen zum Regelwerk

Allen Regelwerken der Sportarten liegen Artikel 1 und
die General Rules (offizielle sportartibergreifende
Regelungen von Special Olympics International)
zugrunde. Das Sportkonzept, das vollstdndige
Regelwerk von SOD (in Standard und Leichter Sprache)
sowie die Durchfihrungsbestimmungen stehen Uber
die folgenden Links zu Verfiigung:

v Special Olympics Sportkonzept (Artikel 1 &
General Rules)
v Regelwerk & Durchfiihrungsbestimmungen

Special Olympics International hat die Sportregeln fir
Tennis auf Grundlage der Rules of Tennis, dem
Regelwerk des internationalen Fachverbandes
"International Tennis Federation [ITF]", erstellt.
Die Bestimmungen der ITF oder die des Deutschen
Tennis Bundes werden angewendet, es sei denn, sie
stehen im Widerspruch zu den offiziellen Special
Olympics Sportregeln fir Tennis oder zu Artikel 1.
Auf diese Weise kénnen Special Olympics Tennis-
Wettbewerbe nach weltweit giltigen allgemeinen
Standards durchgefihrt werden.
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https://www.itftennis.com/
https://www.itftennis.com/media/2510/2020-rules-of-tennis-english.pdf
https://www.dtb-tennis.de/
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/tennis
https://specialolympics.de/informieren/sportkonzept

Welche Disziplinen werden angeboten?

Disziplin National International
Skill-Test / Einzelgeschicklichkeitswettbewerb X X
Einzel X X
Doppel X X
Gemischtes Doppel X X
Unified Sports® Doppel X X
Unified Sports® Gemischtes Doppel X X

X X

Unified Sports® Team-Tennis

Die wichtigsten Informationen und Regeln

Wettbewerbslevel

> Die Sportlerinnen und Sportler werden in eine von sechs Kategorien eingeteilt (Level 1-Level 5 sowie Level >5).
Dementsprechend variieren das Spielformat, die Eigenschaften des Balls und die Feldmale.

Spielformat
> Ab Level 3.0: Kurzsatze mit Tiebreak (Short Tiebreak Sets) - zwei Gewinnsatze, letzter Satz Match Tiebreak

> Ab Level 6.0: Standardsdtze mit Tiebreak (Tiebreak Sets) — zwei Gewinnsatze mit Tiebreak, letzter Satz Match-
Tiebreak

> Die No-Ad-Zahlweise kommt immer zum Einsatz (bei Einstand wird ein Entscheidungspunkt gespielt).

> Die Zdhlweise bleibt unverandert, anstatt der herkdmmlichen Ansagen (15,30,40, Spiel) kann allerdings auch mit
einfachen Zahlen gezéhlt werden (1,2,3, Spiel).

Rollstuhltennis, Blindentennis, Gehérlosentennis

> Beiinterdisziplindren Matches gelten die Besonderheiten der jeweiligen Tennisregeln nur fir den
betroffenen Athleten. Zum Beispiel: Beim Rollstuhltennis darf der Ball zwei Mal aufkommen (der
erste Aufprall muss i10m Feld sein).

Hinweise zu Unified-Sports®

» Bei Unified Tennis-Matches gilt es zwingend zu beachten, dass alle Team-Mitglieder die Moglichkeit
erhalten, durch ihre Fahigkeiten und Qualitdten zum Erfolg des Teams beizutragen. Unified-Partnerinnen
und -Partner dirfen das Spielgeschehen nicht dominieren, sondern muissen sich darum bemihen, die
Athletinnen und Athleten ihres Teams darin einzubinden.

> Weitere Informationen zum Unified Sports® hinsichtlich der verschiedenen Ansétze, der Durchfiihrung
und den Wettbewerbsbestimmungen sowie Ansprechpartner von SOD sind auf der Homepage unter
folgendem Link zu finden: SO Unified Sports®

Ansprechpartner
Special Olympics Deutschland e.V.
Eva Volker - Bundestrainerin

® +49 (0)176 709 724 73
® eva.voelker@specialolympics.de Nina Platzer - Nationale Koordinatorin
© specialolympics.de/informieren/sportarten/tennis nina.platzer@specialolympics.de
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https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/so-unified-sportsR/
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/tennis



