Aktivangebot:

Fit durch den Fahrradsommer

Miinchen - Theresienwiese Siid

18.07.2026

I. Allgemeine Informationen

Inhalt:

Zielgruppe:

Ort:

Ausriistung/Kleidung:

Verpflegung:

Teilnahmegebiihren:

Il. Zeitplan

Ankunft:

Start:

Ende:

Fahrsicherheitstraining mit kurzer Theorie und vielen praktischen
Ubungen. Der Fokus liegt auf Bewegungssicherheit,
Korperkoordination und sicherem Reagieren.

Zum Abschluss: Fahrradparcours zum Testen des eigenen Kdénnens.

Menschen mit geistiger/korperlicher Beeintrachtigung, die ein
eigenes Fahrrad besitzen und gerne spielerisch an lhrer
Fahrsicherheit arbeiten moéchten.

max. 8-10 Teilnehmende

Fahrrad-Ubungsplatz an der Theresienwiese (Siid), Miinchen

Bitte das eigene Fahrrad und eigene Trinkflasche mitbringen.
Bequeme lange Kleidung und Sportschuhe/Turnschuhe tragen.

Far einen kleinen Imbiss und ein Getrank pro Person wird gesorgt.
Die weitere Verpflegung muss bitte eigenstandig mitgebracht
werden.

Die Teilnahme am Aktivangebot ist KOSTENFREI.

Gefordert durch:

Bayerisches Staatsministerium fir
Familie, Arbeit und Soziales

9:15 Uhr
Bayerisches Staatsministerium des
Innern, fiir Sport und Integration
ca. 9:30 Uhr
Partner & Unterstitzer:
12:00 Uhr BAUY INDUSTRIE
Bayern
ThermoFisher
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Ill. Registrierung/ Anmeldung

Anmeldeschluss: 14.07.2026

Anmeldung unter:
https://event.dokume.app/#/150794/AnmeldungFahrradsicherheitstraining_Fitdurc
hdenFahrradsommer

oder per Mail an: anmeldung@by.specialolympics.de

Bitte gebt bei der Anmeldung euren Namen, eure Telefonnummer & eure E-Mailadresse
an. Wenn lhr mit einer Begleitperson kommt, gebt bitte euch diesen Namen an.

IV. Haftung

Fur alle Teilnehmenden ist eine Unfall- und Krankenversicherung abzuschlieBen. Die
Veranstalter Ubernehmen keinerlei Haftung.

V. Bild- und Filmrechte

Mit der Anmeldung bestatigen wir Special Olympics Deutschland in Bayern eV. die
Rechteubertragung zur Veroffentlichung und weiteren Verbreitung von Bild- und
Filmmaterial, das wahrend der Veranstaltung gemacht wurde.

VI. Datenschutz

Mit der Anmeldung willige ich aktiv dazu ein, dass alle Daten der Teilnehmer*innen zur
Planung und Durchflihrung des SOBY-Aktivangebots ,Fit durch den Fahrradsommer*
dem Verein Special Olympics Deutschland in Bayern e.V., den Kooperationspartnern
sowie den verantwortlichen Mitarbeitenden zuganglich sind und in eine Adressdatei von
Special Olympics Deutschland in Bayern e.V. aufgenommen werden. Die Daten werden
nicht an Dritte weitergegeben und nach gesetzlichen Vorgaben geldscht.

VII. Ansprechpartner

Veranstalter: Ausrichtungspartner:
Special Olympics Bayern e.V. Offene Behindertenarbeit
i.A. Marie Heiber evangelisch - Mlnchen
marie.heiber@by.specialolympics.de Jens Fulle

jens.fuelle@elkb.de
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