Bayerisches

Rotes

Kreuz
BRK-Kreisverband

ErSte-H”fe_Ku rs Miinchen

Termine:
15.06.2024: 10:00 — 16:00 Uhr
ODER:

28.09.2024: 10:00 — 16:00 Uhr




Beschreibung:

Manchmal passieren Unfalle.
Menschen verletzen sich und brauchen Hilfe.

Wir lernen:
Wie konnen wir richtig helfen?
Beim Sport oder im Alltag.

Wir werden Erst-Helfer*in!
Deswegen lernen und liben wir in dem Kurs:

- Wie reagiere ich in einem Not-Fall.
- Wie kann ich bei kleinen und groRen Verletzungen helfen.
- Wissen Uber verschiedene Not-Fall-Situationen.

Jeder darf sich anmelden und mitmachen.

Bei Fragen und Problemen melden Sie sich bitte bei:

Franziska Wenk
E-Mail: Wenk@specialolympics-bayern.de
Telefon: 089-15702-436
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