
 

 

 
INKLUSIVES TISCHTENNIS-TURNIER 
9. Mai 2026 
Dietenhofen 

 

 
Liebe Tischtennisfreunde, 

 
Diakoneo mit den Bruckberger Heimen, der TV Dietenhofen und Special Olympics Bayern laden 
herzlich zum Tischtennis-Turnier in Dietenhofen ein. 
Der Inklusive Charakter des Turniers soll auch 2026 wieder im Mittelpunkt stehen. Deshalb sind 
nicht nur Tischtennisbegeisterte mit einer geistigen oder körperlichen Beeinträchtigung, sondern 
auch ganz besonders alle Vereinsspieler und Spielerinnen (bis max. TTR Wert von 1400), Hobby- 
und Freizeitsportler herzlich eingeladen. 
Bitte beachten Sie die Hinweise zur Voreinstufung der Teilnehmer und das Datum der Rückmeldung – 
ggf. zählt das Datum des Eingangs der Anmeldung. 

Teilnehmerzahlen: max. 96 Tischtennisspieler 
 

Teilnahmeberechtigt: Sportler mit und ohne Behinderungen ab dem 8. Lebensjahr 
 

Delegationsgröße: freigegeben 
 

Spielort: 3-fach Turnhalle, TV 09 Dietenhofen 
Ansbacher Str. 33, 90599 Dietenhofen 

 
Zeitplan: Samstag, 9. Mai 2026 

8:30 Uhr Hallenöffnung, Einspielen 
9.45 Uhr Begrüßung, Eröffnung 
10-18 Uhr Turnier und Siegerehrung 

Turnierleitung: Stefan Meßlinger, Matthias Meßlinger 

TT- Tische/Bälle: 16 Imperial, TSP, Donic/ Tibhar 40+Plastik 

Kleidung/ TT Schläger Sportkleidung ist Pflicht: Hallenturnschuhe, Trikot/Short, 
Trainingsanzug. Nicht erlaubt: das Tragen von weißen Trikots und 
Mützen 

 Schläger: Die Teilnahme ist nur mit zugelassenen TT Belägen mit ITTF 
Stempel erlaubt. Teilnehmende mit nicht zugelassenen Belägen und/ 
oder unerlaubter Spielkleidung werden vom Turnier ausgeschlossen. Der 
Ausrichter kann im Bedarfsfall TT Schläger ausleihen. 

 
Schiedsrichter: Der Einsatz von Helfern ist geplant. Ggf. werden die Betreuer der 

Mannschaften gebeten als Schiedsrichter mitzuhelfen. Bitte beachten 
Sie die Angabe bei der Anmeldung. 

 
Spielmodus: Einzel-Turnier Damen und Herren nach Special Olympics Reglement      
 Der Veranstalter entscheidet nach Meldeschluss und Feststehen der 

Teilnehmerzahl der Herrenkonkurrenz entweder eine Gruppe mit allen 
Herren im Schweizer System zu spielen oder eine Unterteilung 
vorzunehmen. 

 
 



Möglichkeit 1: Unterteilung nach Altersgruppen  
Möglichkeit 2: Unterteilung in Spielstärkegruppen nach 
Selbsteinschätzung und/oder Platzierungen vergangener 
Turniere 

 Alle Damen spielen zusammen in einer Damengruppe 

Kosten: 4,00 Euro pro Teilnehmenden 
Nach Eingang der Anmeldung geht Ihnen eine Anmeldebestätigung 
sowie nach Meldeschluss die Rechnung zum Teilnehmerbeitrag zu. 

Verpflegung: Es wird eine Verpflegung im freien Verkauf angeboten, z.B.: Kalt- und 
Warmgetränke, selbstgebackener Kuchen, Wurst-/Käsesemmeln, heiße 
Würstchen 

Anmeldung: Bitte nutzen Sie das Anmeldeformular und senden Sie dieses bis zum 
25.4.2026 an Special Olympics Bayern zurück. 
Bitte tragen sie auch die Spielstärke Ihrer Spieler ein. 

Ansprechpartner: für Fragen zum Turnierablauf 
Stefan Meßlinger 
Telefon: 0 98 24 / 92 21 17 
stefan.messlinger@web.de 

für organisatorische Fragen 
Carsten Schenk 
Leiter Sport Special Olympics Bayern 
Telefon: 089 / 15702 - 353 
schenk@specialolympics-bayern.de 

Versicherung Die entsendende Institution ist dafür verantwortlich, dass für alle 
angemeldeten Teilnehmer die Bestätigung der Sporttauglichkeit 
vorliegt. Mit der Anmeldung wird dies vorausgesetzt und durch die 
entsendende Institution bestätigt. Für jeden Teilnehmer ist eine 
Unfall- und Krankenversicherung abzuschließen. Der Veranstalter 
übernimmt keine Haftung. 

Bild- und Filmrechte: Mit der Anmeldung bestätigen wir Special Olympics in Bayern, dem TV 
Dietenhofen und Diakoneo die Rechteübertragung zur 
Veröffentlichung und weiteren Verbreitung von Bild- und 
Filmmaterial, das während der Veranstaltung gemacht wurde. 

Datenschutz: Mit der Anmeldung willige ich aktiv dazu ein, dass alle Daten der 
Teilnehmenden zur Planung und Durchführung des Turniers dem Verein 
Special Olympics Deutschland in Bayern e.V. sowie den verantwortlichen 
Mitarbeitern zugänglich sind und in eine Adressdatei von Special 
Olympics Deutschland in Bayern e.V. aufgenommen werden. Die Daten 
werden nicht an Dritte weitergegeben und nach gesetzlichen 
Vorgaben gelöscht. 



Hinweise zur Voreinstufung der Teilnehmer am Tischtennis-Wettbewerb 09.05.2026 

-Level 1 = „Geübter Ping- Pong Spieler“: 
TT Spieler, die über eine relativ hohe Ballsicherheit verfügen, es herrscht der „Ping- Pong“ Schlag 
vor, die RH ist die bevorzugte Schlagseite. Kein differenziertes Repertoire an Schlagtechniken. 
Das Spielen miteinander kann häufig gut möglich sein. Anreiz ist den Ball möglichst lange im Spiel 
zu halten. Das Tempo ist dabei eher langsam, die Platzierung konstant, man spielt sich die Bälle 
zu. Beinarbeit ist kaum vorhanden. Eine eher aufrechte Haltung ist vorherrschend. 

-Level 2 = „Wettkampffähiger Spieler- unteres Niveau“: 
Bei Special Olympics Turnieren in den unteren Klassifizierungsgruppen eingestuft. 
VH und RH Schläge werden einigermaßen beherrscht, eine Seite (meistens RH) wird bevorzugt, 

die Flugkurve ist noch relativ hoch. Eine Ballsicherheit bei moderatem Spieltempo, auch bei VH/ 
RH Wechsel, ist gegeben. Die Schlagrichtung geht mehr von hinten nach vorne mit wenig/ keiner 
Rotation. Durch Schlagtechniktraining können v.a. ansatzweise der Konterball und Schupfball 
vermittelt werden. Es kann auch schon über eine überdurchschnittliche Aufschlagvariante 
verfügt werden. Bei sehr hohen Bällen des Gegners ist auch eine Art von Abschuss vorhanden. 
Eine Bewegung zum Ball (Beinarbeit) im Ballwechsel ist ansatzweise zu beobachten. Die 
Körperhaltung wird tiefer. 

-Level 3 = „Wettkampffähiger Spieler- mittleres Niveau“: 
Bei Special Olympics Turnieren in den mittleren Klassifizierungsgruppen eingestuft. 
VH und RH Konterbälle mit wenig Rotation können schon recht sicher gespielt werden. Das 
Tempo kann ansatzweise variiert und erhöht werden. Verschiedene schon ziemlich regelgerechte 
Aufschläge werden beherrscht. Die Flugkurve ist bereits deutlich niedriger, es wird auch 
gelegentlich mit Rotation gespielt. Eine angemessene Anwendung von passiven (Schupfball) und 
aktiven Schlägen (Konterball) wird meistens umgesetzt. Eine Wettkampfstrategie ist 
eingeschränkt vorhanden. Eine Beinarbeit ist häufig vorhanden. Eine wettkampfmäßige tiefe 
Körperhaltung ist möglich. 

-Level 4 = „Wettkampffähiger Spieler- höchstes Niveau“: 
Bei nationalen Special Olympics Turnieren in den besten Klassifizierungsgruppen eingestuft. 
Häufig auch in Vereinen im normalen Verbandsligen Spielbetrieb aktiv. In der offiziellen click- TT 
Verbandsrangliste geführt. Hat einen TTR- Wert bis 1300 Punkte oder mehr. 
Beherrscht mit VH und RH verschiedene Schlagtechniken, spielt mit Rotation, setzt auch Topspin 
ein, das Tempo ist relativ hoch und variabel mit Beinarbeit. Die Verfügbarkeit von verschiedenen 
Schlagtechniken ermöglichen es dem Spieler auf verschiedene Spielsituationen (Rotation, 
Platzierungswechsel, Tempo) variabel reagieren zu können. Die Platzierung erfolgt relativ 
bewusst. Verschiedene Aufschlagvarianten werden angewendet. 
Eine relativ hohe Ballsicherheit im regelmäßigen Spiel ist verfügbar. Eine Wettkampfstrategie 
bzw. individueller Spielstil ist vorhanden. Beinarbeit mit seitlichen und auch vor/ zurück 
Bewegungen in wettkampfmäßiger Körperhaltung mit breiterer Fußstellung ist häufig zu 
sehen. Eine richtige Grundstellung für VH/ RH Schläge durch entsprechende Beinarbeit wird 
automatisiert meistens richtig eingenommen. 



zurück an: 
Special Olympics Bayern 
Georg-Brauchle Ring 93 
80992 München 

oder per 
E-Mail: anmeldung@specialolympics-bayern.de 

Meldeschluss: 25.4.2026 

Anmeldung zum Tischtennis-Turnier in Dietenhofen am 9. Mai 2026 

Name der Einrichtung: 

Ansprechpartner Anmeldung: Telefon: 

Straße: E-Mail: 

PLZ, Ort: 

Name und 
mobile Telefonnummer des 
Ansprechpartners während 

des Turniers: 

 

Wir kommen (inklusive Begleiter, Betreuer, Trainer) mit.................…….Personen Wir können Schiedsrichter stellen – Anzahl: ……….. 

Anmeldung Tischtennis-Spieler 

Nr. Name Vorname Alter m/w Spielstärke 
Level 1, 2, 3 
oder 4 

Nr. Name Vorname Alter m/w Spielstärke 
Level 1, 2, 3 
oder 4 

1. 11. 

2. 12. 

3. 13. 

4. 14. 

5. 15. 

6. 16. 

7. 17. 

8. 18. 

9. 19. 

10. 20. 
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