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Behinderung sowie Unified Partnerinnen und Partner ab dem 8. 
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1. Allgemeine Informationen 

1.1. Anforderungen für die Teilnahme 
 

• Sportlerinnen und Sportler mit und ohne geistige und mehrfache Behinderung ab 

dem 8. Lebensjahr. 

• Betreuungsverhältnis von 4:1 (Athlet/Trainer) erforderlich. 
 

1.2. Anerkennungswettbewerb 
 

Ein Anerkennungswettbewerb ist ein Qualifikationswettbewerb im Sinne des Prinzips des 

Aufstiegs. Anerkennungswettbewerbe finden grundsätzlich auf regionaler Ebene statt; in 

einzelnen Sportarten können Anerkennungswettbewerbe auch überregional stattfinden.  

Durch die Teilnahme an Anerkennungswettbewerben werden transparente und bundesweit 

vergleichbare Auswahlkriterien für die Teilnahme an Nationalen Spielen geschaffen. Die 

Teilnahme an einem Anerkennungswettbewerb ist in allen Sportarten Voraussetzung für die 

Teilnahme an Nationalen Spielen. Ist die Anzahl der Bewerber*innen mit einem 

Anerkennungswettbewerb größer als die zur Verfügung stehende Quote in der jeweiligen 

Sportart, so richtet sich die Nominierung grundsätzlich nach der erzielten Platzierung im 

Anerkennungswettbewerb – unabhängig des Leistungslevels.  

Alle Athleten*innen, die Ambitionen haben, sich für die Nationalen Spiele zu qualifizieren, 

benötigen einen Special Olympics Startpass.  

Mit dem Startpass sollen die Sportler*innen bei SOD sichtbar gemacht werden. Eine genaue 

Erfassung der Verbands- und Mitgliederentwicklung wird somit möglich. Diese ist vom 

Weltverband Special Olympics International (SOI) vorgeschrieben. Ab dem 01. Januar 2022 

ist der Startpass ab der Ebene der Anerkennungswettbewerbe für alle Sportler*innen 

verpflichtend. Das heißt, dass alle Athleten und Unified® Partner, die sich für die nächsten 

Nationalen Sommerspiele 2026 qualifizieren möchten, einen Startpass benötigen. 
 

1.3. Teilnehmerobergrenze 
 

• Der Veranstalter legt eine Obergrenze von 100 Teilnehmern fest. 

• Bei Überschreitung der Teilnehmerzahl nach Eingang der Vorausmeldung behält 

sich der Ausrichter eine Teilnahmereduzierung vor. 

• SO Mitglieder werden bei der Auswahl bevorzugt berücksichtigt. 

• Für die Sporttauglichkeit sind die entsendenden Vereine / Einrichtungen zuständig. 

 

 

 

 

 
 



   

  

 

1.4. Registrierung / Anmeldung 
 

Die folgenden Formblätter sind fristgerecht bis zum 30.10.2024 beim Veranstalter 

einzureichen (siehe Ansprechpersonen) 
 

 Meldung / Registrierung Delegation 

 Meldung / Registrierung Sportler 

 Meldung / Registrierung Disziplinen 

 Meldung / Registrierung Staffelmeldung 

 Medizinisches Formblatt / Einverständniserklärung 

 Einwilligungserklärung und Rechteinräumung 
 

Meldungen nach dieser Frist können nur in Abhängigkeit von der aktuellen Teilnehmerzahl 

berücksichtigt werden. Jede Delegation muss eine Delegationsleitung bestimmen. 

Die Delegationsleitung ist für die Vorbereitung der Delegation zuständig und trägt während 

der Veranstaltung die Hauptverantwortung für das gesamte Team. 
 

1.5. Teilnahmegebühr / Verpflegungspauschale 
 

• Die Startgebühr betragt 7,50 € pro Person (Athleten und Trainer/ Betreuer). 

• Für Einrichtungen oder Vereine, die kein Mitglied von Special Olympics Deutschland 

in Brandenburg e.V. sind, erhöht sich die Pauschale auf 10 Euro pro Person. 

• Das Mittagessen wird für 5 € pro Essen angeboten und wird im Anmeldeformular 

abgefragt. Die Kosten sind mit der Teilnehmergebühr zu entrichten und werden in 

der Rechnung separat aufgeführt.  

• Der Rechnungsbetrag ist bis zum 15.11.2024 auf folgendes Konto bei der 

Brandenburger Bank zu überweisen: 
 

Kontoinhaber Lebenshilfe Brandenburg-Potsdam e.V. 

IBAN   DE16 1606 2073 0005 8827 61 

BIC   GENODEF1BRB 
 

Nach Zahlungseingang erhalten Sie dafür einen entsprechenden Beleg. 
 

1.6. Versicherung / Haftung 
 

• Das Vorliegen eines sportärztlichen Attests muss durch die entsendende Institution 

bestätigt werden (siehe medizinisches Formblatt). 

• Der Veranstalter empfiehlt für jeden Teilnehmer eine Unfall- und 

Krankenversicherung abzuschließen. 

• Für Wegeunfälle, Diebstähle etc. wird vom Veranstalter keine Haftung übernommen.  

 

 



   

  

 

1.7. Medizinische Betreuung 
 

Sanitäts- und Rettungsdienst 

     

1.8. Vorläufiger Zeitplan 
 

08:30 - 09:45 Uhr  Akkreditierung / Einlass 

ab 10:00 Uhr   Einschwimmen 

10:30 Uhr   Trainermeeting 

10:45 Uhr   Aufstellung zur Eröffnung 

11:00 Uhr   Eröffnung 

ab 11:15 Uhr   Klassifizierungsläufe 
 

  Mittagspause 
 

ab 13:30 Uhr   Finalläufe 
 

Der vorliegende Zeitplan kann gemäß der Anzahl der Teilnehmer variieren. 
 

2. Sportprogramm 

2.1. Disziplinen 
 

Einzeldisziplinen 
 

Freistilschwimmen 25 m 50 m 100 m 200 m 

Brustschwimmen 25 m 50 m 100 m  

Schmetterlingsschwimmen 25 m 50 m   

Rückenschwimmen 25 m 50 m 100 m  

Lagenschwimmen   100 m 200 m 
 

➔ Es werden Klassifizierungs- und Finalläufe ausgetragen. 

➔ Bei drei (oder weniger) gemeldeten Athlet*innen in einer Disziplin werden keine 

Klassifizierungsläufe ausgetragen; es wird nur Finalläufe geben 
 

Staffeldisziplinen 
 

Freistilstaffel 4x25 m 

Unified® Freistil-Staffel 4x25 m 

Lagenstaffel 4x25 m 

Unified® Lagen-Staffel 4x25 m 
 

➔ Gemischte Staffeln werden als Männerstaffeln gewertet.  

 

 
 



   

  

 

Hinweise zu Unified-Wettbewerben 
 

• In einer Unified Staffel starten zwei behinderte und zwei nicht behinderte Athleten, 

Trainer / Betreuer sind nicht zugelassen. 
 

Anmeldung 
 

• Pro Teilnehmer können zwei beliebige Wettbewerbe und ein Staffelstart gemeldet 

werden. 

• Hauptmeldung bis zum 30. Oktober 2024 auf beiliegendem Formblatt. 
 

2.2. Klassifizierung 
 

a) Leistungsvermögen 

Grundlage für die Einteilung sind die Ergebnisse aus der Klassifizierung. Der 

Leistungsunterschied innerhalb einer Gruppe sollte nicht mehr als 15% betragen. 
 

b) Geschlecht 

Sofern es das Leistungsvermögen und die Anzahl der Athleten erlauben, werden die 

Leistungsgruppen nach Geschlechtern getrennt. 
 

Teilnehmende des dritten Geschlechts müssen bei der Anmeldung zum 

Anerkennungswettbewerb angeben, ob sie ggf. im Frauen- oder Herrenwettbewerb 

starten möchten. Je nachdem starten sie dann auch im identischen Wettbewerb der 

nächsthöheren Wettbewerbsebene.  
 

c) Alter 

Die Wettbewerbe werden (sofern es das Leistungsvermögen und die Anzahl der 

Sportler innerhalb eines Geschlechts erlauben) in 5 Altersklassen ausgetragen.  

AK 1 8 bis 11 Jahre 

AK 2 12 bis 15 Jahre 

AK 3 16 bis 21 Jahre 

AK 4 22 bis 29 Jahre 

AK 5 30 und älter 

  

Stichtag ist der Veranstaltungstag. 

 

2.3. Laufreihenfolge und Siegerehrungen 
 

• Sie erhalten die Startlisten der Vorläufe beim Eintreffen am Wettkampfort und die 

Finallisten nach den Vorläufen. 

 

 

 



   

  

 

• Kurzfristige Veränderungen gegenüber Ihrer Hauptmeldung können Sie per Fax / E-

Mail bis zum 17.11.2024 einreichen. Spätere Änderungen können nicht 

berücksichtigt werden. 
 

Klassifizierungen 200 m Lagen 

 25 m Freistil 

 50 m Schmetterling 

 50 m Rücken 

 100 m Brust 

 200 m Freistil 

 25 m Rücken 

 25 m Schmetterling 

 100 m Freistil 

 4x25 m Freistil-Staffel 

 4x25 m Lagen-Staffel  

 25 m Brust 

 50 m Freistil 

 100 m Rücken 

 50 m Brust 

 100 m Lagen 

 4x25 m Unified® Freistil-Staffel 

 4x25 m Unified ® Lagen-Staffel  
 

Finalläufe  
 

Die Finalläufe werden in der gleichen Wettkampffolge ausgetragen. 
 

Bewertung/Ehrung 
 

• Die Wettbewerbe erfolgen in Leistungsgruppen. Der Leistungsunterschied in jedem 

Lauf sollte nicht mehr als 15% betragen. Die Zusammenstellung der 

Leistungsgruppen erfolgt anhand der Vorlaufergebnisse.  

• Die Wettbewerbe werden nach den Regeln von Special Olympics Deutschland 

ausgetragen (siehe Regelwerk Schwimmen unter www.specialolympics.de). 

• Im Interesse der Sportler weisen wir darauf hin, Meldungen im Brustschwimmen nur 

vorzunehmen, wenn sie regelgerecht schwimmen können. Bei Zweifel ist ein Start in 

den Freistilstrecken vorzuziehen. 

• Die Zeitnahme erfolgt automatisch. 

• Sieger und Platzierte werden für jede Leistungsgruppe ermittelt. 

• Die drei Erstplatzierten erhalten Gold-, Silber- und Bronze-medaillen, alle weiteren 

Plätze werden mit Kupfermedaillen geehrt. Die Siegerehrung erfolgt ca. 30 Minuten 

nach jedem Lauf. 



   

  

 

3. Ansprechpartner 

 
 Lebenshilfe Brandenburg-Potsdam e.V. 
 Kurstraße 18 
 14776 Brandenburg an der Havel 
 
 Frau Katrin Pohlmann 
 Tel. 03381/7933808 
 Fax 03381/7933809  
 Mobil 0178/5207485 
  info@lebenshilfe-brb.de  
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:info@lebenshilfe-brb.de

