
 

 

 

 

 Referierende gesucht 

„Bewegung und Gesundheit im Alltag stärken (BeuGe) – Projekt 

zum Aufbau kommunaler Strukturen zur Gesundheits-förderung 

für Menschen mit Behinderung“  

Für die Umsetzung des Projekts „Bewegung und Gesundheit im Alltag stärken (BeuGe) 
– Projekt zum Aufbau kommunaler Strukturen zur Gesundheitsförderung für 
Menschen mit Behinderung“ sucht Special Olympics Deutschland geeignete 
Referierende zur Durchführung von Schulungen in Leichter Sprache für Menschen mit 
Beeinträchtigung als „Bewegungs- und Gesundheitsexpert*innen (BGE)“. Special 
Olympics Deutschland hat Module mit entsprechenden Lehr- und Lernmaterialien 
erstellt. Ziel des Projekts BeuGe ist es, Angebote zur Gesundheitsförderung für 
Menschen mit Behinderung in ihrem direkten Lebensumfeld zu etablieren. Dazu ist es 
notwendig Menschen mit Behinderung als BGE zu identifizieren und entsprechend zu 
schulen. Danach sollen sie das Erlernte an Menschen in ihrem Umfeld weitergeben und 
somit den Präventionsgedanken einer gesunden Lebensweise vermitteln. Die Termine 
für die BGE Schulungen stehen noch nicht fest und erfolgen nach Absprache.  
Das Projekt wird von Special Olympics Deutschland durchgeführt und durch das GKV-
Bündnis für Gesundheit gefördert.  
 

Anforderungen an Referierende:  

• Kenntnisse im Bereich Prävention und Gesundheitsförderung sind wünschens-
wert  

• Bezug zum Gesundheitsbereich  

• Kommunikationsfähigkeit und eigenständiges Arbeiten  

• Einfühlungsvermögen und Verständnis für die besonderen Anforderungen an 
die Arbeit mit und für Menschen mit geistiger Behinderung  

• Zuverlässigkeit und Aufgeschlossenheit  

• Kenntnis der Special Olympics Bewegung ist von Vorteil  

• Wohnsitz in einem der SO Projektländer  
 
Damit die Referent*innen mit den erstellten Lehr- und Lernmaterialien angemessen 
arbeiten können, bietet Special Olympics Deutschland eine kostenlose 
Referent*innenschulung an. Die Teilnahme an einer kompletten Schulung ist 
Voraussetzung für den Einsatz als Referent*in bei Special Olympics Deutschland.  
Die Schulung für das Projekt BeuGe findet in digitaler Form statt.  
Mehr Informationen über Special Olympics Deutschland finden Sie unter: 
https://specialolympics.de/startseite 
 
Bei Interesse oder Rückfragen wenden Sie sich bitte per E-Mail an die Projektleiterin 

Noemi Woock (noemi.woock@specialolympics.de). 

https://specialolympics.de/startseite

