
 

Fortbildung als Übungsleiter-Assistent*in: Teil 2 

 

Damit man den Inhalt leichter lesen kann, schreiben wir Übungsleiter-Assistent, Trainer oder 

Sportler.  

Damit sind immer alle Menschen gemeint.  

Nicht nur Männer, auch Frauen oder andere Menschen.  

 

 

Diese Fortbildung ist für alle, die beim  

„Übungsleiter-Assistent – Teil 1" dabei waren. 

 

Wir vertiefen unser Wissen und  

tauschen Ideen aus.  

Übungsleiter-Assistent und Trainer  

lernen wieder gemeinsam. 

 

Wir reden über unsere Erfahrungen:  

• Was war gut?  

• Was war nicht so gut?  

 

In der Fortbildung lernen Sie:  

• Wie verbessere ich mich selbst als Übungsleiter-Assistent? 

• Wie verbessere ich andere Sportler? 

• Wie ist man gerecht und fair im Sport? 

• Und: Wir schauen uns zusammen Übungen an. 

 

Es ist sinnvoll, dass auch der Trainer bei der Fortbildung mitmacht. 

Dann können Übungsleiter-Assistent und Trainer gemeinsam lernen.  



 

 

Datum:  

Samstag, 21. März 2026 

Sonntag, 22. März 2026 

 
  

 

Zeit:  

Samstag: 10 bis 16 Uhr 

Sonntag: 9 bis 15 Uhr 

 
  

 

Ort:  

Räumlichkeiten der Evangelischen Stiftung Alsterdorf. 

Über die genaue Adresse informieren wir Sie noch. 

 
  

 

Referentinnen: 

Steffa Michailowa 
Daniela Schulz 

  

 

Kosten: 

Die Fortbildung kostet 30 Euro. 

Es gibt Getränke und Mittagessen 

 
  

 

Infos: 

Kontakt für Fragen: Louise Thieme 

Telefon: 040 5077 32 00 

E-Mail: sport-inklusion@alsterdorf.de 

 

Weitere Informationen und die Anmeldung gibt es auf der 

Website: https://www.sport-alsterdorf.de/fortbildungen/  
 

 

Die Fortbildung findet statt in Kooperation mit: 
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