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Young Athletes:

Unser Spiel- und Sport-Programm

fFir Kinder mit und ohne Beeintrachtigung
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Was ist Special Olympics?

Wir setzen uns Gberall auf der Welt
fFir Menschen mit Beeintrachtigung ein.
Denn: Alle Menschen sollen Gberall
gut mitmachen kénnen.
Zum Beispiel beim Sport.
Dafir machen wir verschiedene Angebote.
Zum Beispiel:
— Kurse fir Trainerinnen und Trainer
— Gesundheits-Angebote
Fir Menschen mit Beeintrachtigung
— Sport-Angebote fiir Menschen mit und
ohne Beeintrachtigung

Klicke hier fir mehr
Infos zu Special Olympics.



https://specialolympics.de/startseite
https://specialolympics.de/startseite

Was ist Young Athletes?

Wir haben auch ein Programm fir Kinder.
Es heilRt: Young Athletes.

Das ist Englisch.

Man spricht es so aus: jank-asliets.

Young Athletes richtet sich an Kinder:

— zwischen 2 und 7 Jahren.

— mit und ohne Beeintrachtigung.

Young Athletes férdert Bewegung.

Die Kinder lernen zum Beispiel:

— zu laufen.

— zuspringen.

— einen Ball zu fangen oder zu werfen.

Die Kinder lernen auch ihren Koérper gut kennen.
Sie erfahren: Was kann ich schon gut?

Die Kinder lernen aber auch viele andere Dinge,
die ihnen spater helfen.

Zum Beispiel in der Schule.



Angebote von Young Athletes

Wir unterstiitzen Kindergarten.

Zum Beispiel dabei, Sport-Tage zu organisieren.
An Sport-Stationen konnen die Kinder

dann gemeinsam aktiv sein.

Wir haben auch einen Kurs entwickelt.

In dem Kurs erklaren wir,

wie Kinder gut Bewegung lernen kénnen.

Hast du Fragen zu Young Athletes?
Dann wende dich an Daniel Géke unter:
youngathletes@specialolympics.de oder
0176 70 97 24 77

Klicke hier Fir mehr Infos zu Young Athletes.
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https://specialolympics.de/informieren/young-athletes



