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Special Olympics Newsletter April 2024  
„Rein in die Trikots“  

 
Liebe Freundinnen und Freunde von SOMV! 

Verzeiht die Länge dieses Newsletters, denn viel ist passiert in den letzten Monaten. Wir 

bedanken uns für Eure Rückmeldungen, Kritiken und Empfehlungen. 

Herzliche Grüße 

Team SOMV  

 

SOMV zwei Jahre nach der Gründung 

Am 1. April 2022 wurde der Landesverband Special Olympics Mecklenburg-

Vorpommern im Kinderzentrum in Schwerin gegründet. Wir feiern unseren zweiten 

Geburtstag. 

Wir danken den Gründungsmitgliedern für Vertrauen und Engagement und sehen 

uns zunehmend gut gerüstet für die vielen Geburtstage, die noch kommen mögen. 

Ab sofort heißt unser Motto: „Rein in die Trikots.“ 

 

Aktivitäten in  2023 
Rügenbrückenlauf  

SOMV nahm schon zum zweiten Mal am öffentlichen Lauf, einem tollen Happening 

mit vielen tausend Sportbegeisterten in Stralsund teil.  

Es waren im Vergleich zu 2022 doppelt so viele Athletinnen und Athleten aus 

Demmin (Peene Werkstätten) und Stralsund (Stralsunder Werkstätten), die 

mitmachten. 

Mitmachen in 2024:  Bitte melden Sie Ihr Interesse bei unserem Vizepräsidenten 

Matthias Auth formlos an:  matthias.auth@mv.specialolympics.de 

 

Etablierung kommunaler Netzwerke  

Nach den erfolgreichen Host Town Veranstaltungen wurden in Neubrandenburg und 

Stralsund feste Akteursrunden etabliert, die sich in Neubrandenburg bspw. mit der 

schrittweisen Heranführung von Beschäftigten der Diakonie an Sportangebote von 

Turbine Neubrandenburg beschäftigt. Ziel ist die Aufnahme von regelmäßigem 

Training.  

Auch die Akteursrunde in Stralsund verfolgt das Ziel regelmäßige inklusive 

Sportangebote in Form einer jährlichen offenen Sportveranstaltung zu etablieren. Ein 

erstes Resultat wird ein inklusives Sportfest am 06. Mai 2024 sein. 

mailto:matthias.auth@mv.specialolympics.de
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Eiskunst Neubrandenburg  
 

Am 29.November 2023 fand in der Eissporthalle der Stadt Neubrandenburg das 

Sportfest „Eissport VEREINT“ statt, an dem mehr als 100 Menschen mit 

Behinderungen aus der Werkstatt der Diakonie und zwei weiteren Sonderschulen der 

Stadt teilnahmen. Initiiert und organisiert wurde das Fest durch den Sportkoordinator 

der Stadt Neubrandenburg und Special Olympics MV. 

Mitmachen in 2024:  Bitte melden Sie Ihr Interesse bei unserem Vizepräsidenten 

Matthias Auth formlos an:  matthias.auth@mv.specialolympics.de 

 

 

2024 

Projekt BeuGe gewonnen  
Das Projekt „Bewegung und Gesundheit im Alltag stärken“ (BeuGe) ist ein 

bundesweites Projekt von SOD in Kooperation mit dem GKV-Bündnis. Seit März ist 

SOMV einer von insgesamt acht Landesverbänden, die dieses Projekt umsetzen 

können. 

Ziel dieses Projektes ist es, Bewegungs- und Gesundheitsexperten (BGEs) in sechs 

Einrichtungen der Behindertenhilfe unseres Bundeslandes auszubilden und so 

niederschwellige und nachhaltige Bewegungsangebote in den jeweiligen 

Einrichtungen der Behindertenhilfe zu etablieren. 

Bewegungs- und Gesundheitsexperten sind Menschen mit Beeinträchtigungen, die in 

viertägigen Schulungen ausgebildet werden und anschließend Bewegungs- und 

Gesundheitsangebote in den Bereichen Wohnen und Freizeit anbieten. 

Unterstützungspersonen der Einrichtungen helfen bei der Umsetzung vor Ort. 

mailto:matthias.auth@mv.specialolympics.de
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Special Olympics Winterspiele, Goldmedaille für 

Floorballteam 
Wer hätte das gedacht? Erstmalig nimmt SOMV an den nationalen Winterspielen von 

Special Olympics Deutschland in Oberhof in Thüringen teil. Und wir kommen mit 

einer Goldmedaille im Floorball zurück nach Rostock. Dem Integrativen Treff – 

Gründungsmitglied von SOMV - mit seinem erfolgreichen Trainer Bert Seidel und 

dem phantastischen Team haben wir diesen Erfolg zu verdanken. Wir durften 

teilhaben an der Stimmung rund um die Spiele mit einer berauschenden 

Eröffnungsfeier, wilder Athletendisko und  sehr gelungener Abschlussfeier.  

 

Mitglied im SO-Nachhaltigkeitsprogramm 
Im Nachhaltigkeitsprogramm der Special Olympics World Games 2023 konnte für die 

Region Mecklenburg-Vorpommern von März 2024 bis Ende 2024 eine Personalstelle 

bei SO Deutschland geschaffen werden. In den vier Host-Towns – Barth, 

Neubrandenburg, Rostock und Stralsund – wurden im Rahmen der Special Olympics 

World Games 2023 in Berlin vier Delegationen aufgenommen. Die Kommunen 

gestalteten ein abwechslungsreiches und sportliches Ankommen in Deutschland. Ziel 

des Nachhaltigkeitsprogramms ist es nun, initiierte inklusive kommunale Netzwerke 

und Strukturen insbesondere in den Host Towns zu verstetigen und weiter 

auszubauen – in starker Abstimmung mit SOMV. Die möglichen Maßnahmen damit 

Menschen mit geistiger Behinderung sichtbarer in Sport und Gesellschaft werden 
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sind dabei so individuell wie die kommunalen Gegebenheiten und bisherigen 

Erfahrungen. 

 

Wir freuen uns, Jakob Hanf vorzustellen. Er ist 34 Jahre alt und lebt mit seiner Familie 

in Neubrandenburg, ist Physiotherapeut und Berufspädagoge für Gesundheits- und 

Sozialberufe. Zuvor hat er im Projekt Inklusive Bildung M-V an der Hochschule 

Neubrandenburg als Projektkoordinator und in der Mitarbeit in der Qualifizierung, 

Menschen mit geistiger Behinderung zu Bildungsfachkräften ausgebildet. Jakob Hanf 

ist im Laufsport aktiv und stark sehbehindert. 

Kontakt: jakob.hanf@specialolympics.de 

 

Verbandskonzept SOMV 
Mit dem Verbandskonzept von Special Olympics positionieren wir uns mit Blick auf 

„Philosophie“ und dem sportpolitischen Ansatz von Special Olympics im Allgemeinen 

und mit unseren Aktivitäten im Land. Auch spielt die vereinbarte Zusammenarbeit im 

Verbandsgeschehen auf Landesebene eine wichtige Rolle. 

 Bei Interesse bitte bei Tim Pergande bestellen: tim.pergande@mv.specialolympics.de 

 

Einigung SOMV – Landessportbund – VBRS 
Seit Gründung von SOMV wurden Überlegungen angestellt, welchen Platz unser 

Verband im Sportgeschehen auf Landesebene erhalten sollte.  

Es ist nach einer Reihe von Diskussionen und Klärungen gelungen zwischen VBRS, LSB 

sowie SOMV folgendes Vorgehen zu vereinbaren. 

Wir sind uns einig, dass sich Mecklenburg-Vorpommern als kleines Bundesland keine 

Strukturen mit Parallelangeboten erlauben sollte. Wir wollen die Kräfte bündeln. 

 

Das bedeutet: SOMV wird ordentliches Mitglied im VBRS, analog zum 

Gehörlosenverband. 

 

a. Der sport- und sozialpolitische Ansatz von Special Olympics stellt eine 
Erweiterung und Ergänzung vorhandener Angebote des VBRS im Bereich des 
Sports für Menschen mit geistiger Behinderung in MV dar. 

b. SOMV verstärkt die bisherigen Aktivitäten des VBRS im Bereich Sport für 
Menschen mit geistiger Beeinträchtigung.  

c. Ziel ist die konsequente Entwicklung von Synergien.  
d. Es besteht über diesen Status die Chance, dass aus Mitteln des LSB eine 

zusätzliche Personalstelle für diese Aufgaben beim VBRS finanziert werden. 
e. Die von SOMV entwickelten Aktivitäten, insbesondere im Bereich der 

Programme BeuGe und der Sicherung der Nachhaltigkeit, werden in der 
Verantwortung des SOMV-Landesverbands durchgeführt. 

mailto:tim.pergande@mv.specialolympics.de
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f. Alle für 2024 und 2025 von SOMV geplanten Aktivitäten werden mit dem 
VBRS weiterhin professionell abgesprochen und wo möglich ergänzt. 

g. Dies gilt insbesondere für die von SOMV geplanten Landesspiele in 2025. 
h. Das SOMV-Verbandskonzept wird aktualisiert und durch die Grundlagen der 

Vereinbarungen ergänzt. 
i. Die konkrete Ausgestaltung der Zusammenarbeit wird in einer 

Kooperationsvereinbarung zwischen VBRS und SOMV vereinbart. 
j. Der Justiziar des Landessportbunds unterstützt die Vereinbarung. 

 

Abstimmung Sozialministerium  
Seit Gründung von SOMV unterstützt Ministerin Stefanie Drese die Bemühungen von 

SOMV für einen stabilen Platz im Verbandsgeschehen auf Landesebene mit der 

entsprechenden finanziellen Absicherung für den Aufbau der Verbandsstrukturen. 

Dazu fand am 29.2.2024 ein Gespräch im Ministerium statt. An diesem Treffen 

nahmen neben der Ministerin weitere Vertreterinnen und Vertreter des 

Ministeriums, die Geschäftsführer des LSB, des VBRS und von SOMV, Herr Haverland, 

Herr Tiede und Herr Pergande teil, sowie der Präsident von SOMV Herr Russell. Die 

Einigung zwischen den drei Verbänden wurde erläutert, über aktuelle Planungen 

insbesondere beim VBRS und SOMV informiert, ebenso wurden Finanzbedarfe 

kommuniziert. 

 

Anhörung im Sozialausschuss 
 Am 6.3.2024 fand im Landtag eine Anhörung des Sozialausschusses zu SOMV, der 

Zusammenarbeit mit dem VBRS und dem Landessportbund statt. Der Sozialausschuss 

lud die drei Verbände ein, um über Konzepte des Sports und der Inklusion informiert 

zu werden. Wir freuten uns über eine intensive Diskussion im Anschluss an die 

Vorstellungen und über das wiederholt gemachte Angebot der Abgeordneten die 

Anliegen und Aktivitäten des inklusiven Sports zu unterstützen. 

 

Bundeskongress #ZusammenInklusiv  
Am 20. und 21.03.2024 fand in Berlin der Bundeskongress #ZusammenInklusiv statt, 

bei dem mehr als 220 Vertreter*innen aus Kommunalverwaltung, lokalen 

Netzwerken, Landespolitik, aus dem Organisierten Sport und der Behinderten- und 

Selbsthilfe sowie viele Expert*innen teilnahmen. In verschiedenen Workshops 

wurden an den beiden Tagen vielfältige Aspekte von Inklusions- und 

Teilhabeförderung im und durch den Sport auf lokaler Ebene diskutiert. 
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Sportfest in Rostock am 21.9.2024, Auftakt der „SportWoche 

für alle“ 
Eine Interessengemeinschaft aus Kommune Inklusiv, VBRS MV, Special Olympics MV, 

dem Stadtsportbund, dem Amt für Soziales und Teilhabe und dem Büro der 

Oberbürgermeisterin, Fachbereich Ehrenamt plant eine „SportWoche für alle.“ 

Ziel ist Menschen mit Behinderung in Bewegung bringen, niedrigschwellig, 

nachhaltig, organisiert und inklusiv. Rostocker Sportvereine sollen sich für Inklusion 

öffnen und neue dauerhafte, nachhaltige Sport Angebote schaffen. 

Weiterhin soll die Zivilgesellschaft der Hanse- und Universitätsstadt Rostock mittels 

öffentlichkeitswirksamer Veranstaltungen für das Thema Inklusion sensibilisiert 

werden. 

Sportbedarfen der Vereine sollen untereinander vermittelt werden. Dialog und 

Kommunikation innerhalb der Rostocker Sportvereine zu Inklusionsthemen sollen 

initiiert oder intensiviert werden. 

Etwa 3000 Menschen in HRO mit körperlicher und/oder geistiger Beeinträchtigung 

werden angesprochen und eingeladen. 

Eine konkrete Zielformulierung wurde vereinbart: Die Veranstalter und wir freuen 

uns über 200 Teilnehmer, 10 Vereine mit neuen, inklusiven Angeboten; 20 neue 

Mitglieder in Rostocker Sportvereinen. 

Das Team SOMV ist intensiv in die Vorbereitung für die Auftaktveranstaltung und die 

Folgewoche eingebunden. 

 

Sportfest der Vielfalt in Schwerin 

Der VBRS veranstaltet am 08. Juni 2024 das 30. Norddeutsche Sportfest der Vielfalt. 

Pünktlich zu diesem Jubiläum wird es eine Angebotserweiterung um SOMV geben. 

Neben vielen Wettbewerben wie bspw. den Landesmeisterschaften im Floorball wird 
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SOMV gemeinsam mit dem VBRS erste Probe-Wettbewerbe und Mitmachangebote 

für die geplanten Landesspiele 2025 in den Sportarten Fußball, Tischtennis und 

Boccia durchführen. Die Ausschreibung für diese Veranstaltung wird der VBRS 

durchführen. 

 

Nachrichten und Sonstiges  

 Die nächsten Nationalen Spiele 2026 finden im Saarland statt. Wir möchten 

möglichst viele Athletinnen und Athleten aus Mecklenburg-Vorpommern 

entsenden. 

Für weitere Informationen auf dem Weg zu den Nationalen Spielen bei Tim Pergande 

melden: tim.pergande@mv.specialolympics.de 

 In diesem Jahr wird es die Möglichkeit zu TrainerInnen Aus- und Fortbildungen in 

den Sportarten Leichtathletik, Tanzen und Schwimmen sowie sportartspezifische 

Lehrgänge in nahezu allen Sportarten geben. 

Weitere Informationen erhalten Sie auf Anfrage bei Tim Pergande unter: 

tim.pergande@mv.specialolympics.de 

 Andy Schaar, unser Sportkoordinator hat auf eigenen Wunsch das Präsidium 

verlassen. Die Arbeitsbelastungen rund um die Gründungsphase seines neuen 

Unternehmens waren zu umfangreich. Er unterstützt SOMV weiterhin als 

Volunteer. 

Die Stelle des Sportkoordinators ist noch vakant. 

 Unser Vizepräsident Matthias Auth übernimmt die Koordination für das Healthy 

Athletes Programm von Special Olympics in Mecklenburg-Vorpommern. 

 Lebenshilfe Rostock: Mit einem Letter of Intent vereinbaren die Lebenshilfe 

Rostock und dem Polizeisportverein (PSV Rostock) regelmäßige Trainings von 

Menschen der besonderen Wohnform Mörikeweg. 

 Hospitation: Tim Pergande und Jakob Hanf (Team SOMV) werden Tage der 

Hospitation in den Lewitz Werkstätten in Parchim und in den Stralsunder 

Werkstätten durchführen. 

 Anträge von SOMV beim Programm Bürgerfonds zum Thema Ehrenamt beim 

Aufbau inklusiver Strukturen im Sport wurden ebenso gestellt wie beim LFI zur 

Unterstützung im Aufbau der SOMV-Geschäftsstelle.  

 Die neue SOMV-Webseite wird in diesem Monat veröffentlicht. Dazu wird es eine 

gesonderte Email mit dem Link geben. 

 Unterstützung durch Gründungsmitglieder: wir haben in den letzten sehr 

dynamischen Monaten für die Entwicklung des Landesverbands wichtige 

Unterstützung durch unsere Gründungsmitglieder erhalten. Besonders bedanken 

wir uns bei Kristina Timmermann vom Kinderzentrum in Schwerin für wertvolle 

Management Beratung. Der Internationale Bund unterstützte uns vielfältig und 

hocheffizient bei Antragsbearbeitungen und der redaktionellen Bearbeitung des 

Verbandskonzepts. Danke an Astrid Brumme, Anja Förster und Dr. Udo Hinze. 


