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Hauptsponsor: 

Ausschreibung zum 

Bowling-Aktions-Tag  

 
23. November 2024 | 10:00 – 15:00 Uhr 

in Düsseldorf-Benrath  

________________________________ 
 

 

Liebe Mitglieder von Special Olympics NRW, 

liebe Bowling-Freunde, 

 

wir möchten die Sport-Art Bowling gerne noch etwas größer machen in NRW. 

Deswegen lädt euch der Bowling-Verein Düsseldorf 1963 e.V. zu einem Aktionstag ein. 

Ihr könnt ALLE mitmachen! 

Es ist egal, ob ihr schon Erfahrung im Bowling habt. 

Ihr könnt die Sport-Art neu ausprobieren. 

Oder ihr trainiert mit uns, um noch besser zu werden. 

 

Meldet euch an und seid mit dabei. 

Wir freuen uns auf euch! 

 

 

I Allgemeine Informationen 
 
 
Wann findet es statt?  Samstag, 23.11.2024 

    10:00 – 15:00 Uhr 

 

Wer organisiert es?  Special Olympics Nordrhein-Westfalen e.V. 

 

Wen kann ich fragen?  Natascha Dauben 

    Special Olympics Nordrhein-Westfalen e.V. 

Leuthardstr. 13, 44135 Dortmund 

n.dauben@specialolympics-nrw.de 

01573-9377350 

 

Wo findet es statt?   Bowling Sport-Zentrum Düsseldorf 

Wimpfener Straße 18A 

40597 Düsseldorf-Benrath 

 

Was findet statt?  Schnupper-Tag für alle interessierten Athletinnen und Athleten, 

    Training für alle erfahrenen Athletinnen und Athleten 
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Wie viele sind dabei?  insgesamt maximal 40 Personen 

(Entscheidend ist der zeitliche Eingang der Anmeldung!) 

 

Wer darf mit-machen?: Alle Sportlerinnen und Sportler mit und ohne geistige Beeinträchti-

gung, die gerne Bowling ausprobieren oder trainieren wollen. 

Ihr müsst mindestens 8 Jahre alt sein. 

 

Was kostet die Teilnahme? Die Teilnahme ist kostenlos. 
 

 

 

II Registrierung/ Anmeldung 
  
 

Wie groß ist die Gruppe?  Ein Betreuer/Sportler-Verhältnis von 1:3 wird dringend empfohlen. 

Ein Verhältnis von 1:4 ist Pflicht. 

 

Wo melden wir uns an? bis 15.11.2024 über unsere online-Anmeldung  

 
Was gibt es zum Essen?  Es gibt ein Restaurant. 

Dort könnt ihr euch Essen und Getränke kaufen. 
Das müsst ihr selbst bezahlen. 
Es ist leider nicht erlaubt, eigene Getränke und Essen mitzubringen. 

 

Was machen wir?  bis 10:00 Uhr Anreise 
(Änderungen sind möglich) 10:00 Uhr Begrüßung & Gruppen-Einteilung 

10:15 Uhr Start Training 
Start Schnupper-Kurs 

12:30 Uhr Mittags-Pause 
13:30 Uhr kleiner Wettbewerb 
14:30 Uhr Abschluss 
15:00 Uhr Ende 

 
Was müssen wir wissen? Wichtig: Das Bowling Sportzentrum und die Bowling-Bahnen sind lei-

der nicht barrierefrei! 
 
Wir schicken euch kurz vor der Veranstaltung eine Mail mit den letz-
ten Infos. 

 
 

Vielen Dank an den Bowling-Verein Düsseldorf 1963 e.V. für die Einladung und für die großartige Un-
terstützung von Gabi und Bernd Steuerwald! 

Wir freuen uns, dass wir den Aktions-Tag mit euch und bei euch durch-führen können. 


