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Vorwort 
 

Liebe Mitglieder, 

liebe Sportbegeisterte, 

 

im Jahr 2025 startet Special Olympics NRW sein neues Veranstaltungsformat: Die SONRW Sport-Tour. 

Die SONRW Sport-Tour wird jährlich in bis zu drei Städten in NRW durchgeführt und beinhaltet zwei-tägige 

Wettbewerbe in bis zu vier Sportarten, gepaart mit einem vielfältigen Rahmenprogramm. Den ersten Halt 

macht die Sport-Tour in unserer zukünftigen Landesspiel-Stadt Dortmund am 10. & 11. Mai. Weiter geht es 

rund einen Monat später in der Stadt Wesel (14. & 15. Juni). Den Abschluss der Sport-Tour bildet in diesem 

Jahr Bielefeld (04. & 05. Oktober). Wir sind uns sicher, dass wir gemeinsam mit den Ausrichterstädten drei 

ganz wunderbare Veranstaltungen für unsere Athlet*innen auf die Beine stellen werden. 

 

Die folgende Ausschreibung bezieht sich lediglich auf den Sport-Tour Halt in Wesel. Auf den folgenden Seiten 

findet ihr alle relevanten Informationen für eure Anmeldung zu der Veranstaltung. Das Sport- und 

Wettbewerbsprogramm in Wesel sieht Folgendes vor. 

- Anerkennungswettbewerbe im Boccia (Seite 6) 

- Anerkennungswettbewerbe im Fußball (Seite 7) 

- Anerkennungswettbewerbe in der Leichtathletik (Seite 8) 

 

Wir freuen uns auf euer Kommen! 

Euer Team von Special Olympics NRW 

 

 

 

I Allgemeine Informationen 
 
 

Wichtigste Daten: Februar 2025:  Veröffentlichung der Ausschreibung 
  04. Mai:  Anmeldefrist 
 20. Mai:  Ummelde-Frist & Rechnungsstellung 

(keine Erstattung der Anmeldegebühr mehr möglich) 

    30. Mai:  Versand Info-Brief 
    14./15. Juni: Veranstaltungsdatum 
     
 

Veranstalter & Special Olympics Nordrhein-Westfalen e.V. 
Ausrichter:   Leuthardstr. 13, 44135 Dortmund 

info@sonrw.de  
Tel.: 0231-33872951  

 
   

Ansprechperson:  Projektleiter SONRW Sport-Tour 
    Marc Albert 
    m.albert@sonrw.de 
    Tel. 0176-30400722 
 

     

mailto:info@sonrw.de
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Zielgruppe:   Athlet*innen mit geistiger und mehrfacher Beeinträchtigung sowie deren 
Unified® Partner*innen, die ein regelmäßiges Training absolviert haben und 
mindestens 8 Jahre alt sind (Alter kann in einzelnen Sportarten abweichen). 
Stichtag für das Alter ist der 14. Juni 2025. 

  Beim Erreichen von Teilnehmenden-Obergrenzen haben Sportler*innen aus 
NRW Vorrang. 

 
 
Delegationsgröße: Die Delegationsgröße pro Einrichtung/Verein ist offen. Das Verhältnis 

Betreuer- zu Athlet*innen sollte 1:3 betragen; ein Verhältnis von 1:4 ist Pflicht. 
Jede Delegation muss eine Delegationsleitung und eine verantwortliche 
Person pro Sportart (Headcoach) bestimmen.  

 

 
 

Max. Teilnehmendenzahl:  Für jede Sportart wurden Teilnehmenden-Obergrenzen definiert, um die 
Qualität der Wettbewerbe zu gewährleisten. Sollten die Obergrenzen 
überschritten werden, zählt der zeitliche Eingang der Anmeldung. SONRW 
behält sich vor, Teilnehmenden abzusagen, welche sich nach dem Erreichen der 
Obergrenzen angemeldet haben. 

 

 
Online-Anmeldung: Die Anmeldung zu der SONRW Sport-Tour in Wesel wird ab sofort und bis zum 

04. Mai 2025 über folgende Seite möglich sein: 
 
    Anmeldung Sport-Tour Wesel 2025 
 
 
Teilnehmendengebühr: Die Teilnehmendengebühr beträgt für Special Olympics Mitglieder 20€ pro 

Person (Sportler- und Betreuer*innen). Für Nicht-Mitglieder erhöht sich die 
Gebühr auf 40€ pro Person.  

 
 In der Teilnehmendengebühr enthalten sind: Die Teilnahme an den 

Wettbewerben und am Rahmenprogramm (Eröffnungs- und Abschlussfeier, 
Disco & ggfs. Healthy Athletes® Gesundheitsprogramm) sowie 2x Mittagessen. 

 
 Die Rechnungsstellung über die Teilnehmendengebühr erfolgt Mitte Mai. Nach 

der Rechnungsstellung kann die Gebühr bei Abmeldungen nicht 
zurückerstattet werden.   

 
 
 

Verpflegung:  Die Kosten für zwei Mittagessen sind in der Teilnehmendengebühr enthalten. 

Getränke müssen von den Teilnehmenden selbst organisiert werden. SONRW 
bemüht sich darum, dass es vor Ort die Möglichkeit gibt, kleinere Speisen und 
Getränke zum Selbstkostenpreis zu erwerben. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=7YJq6ZWMxkuKU4LpPjsJFtWfiTQGeLJJnre9udCIhZZUNldHRDNNN1o0WDExWTc0UVhVR0RNNlNQNSQlQCNjPTEkJUAjdD1n
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Vorläufiger Zeitplan: Samstag, 14. Juni 
(Änderungen unter Vorbehalt -  09:30 Uhr Headcoach-Meeting 
kann in einzelnen Sportarten  10:00 Uhr Eröffnungszeremonie 
abweichen)  11:00 Uhr  Start der Wettbewerbe 
 13:00 Uhr Mittagsverpflegung 
 17:00 Uhr Ende der Wettbewerbe 
 18:30 Uhr Disco 
 
 Sonntag, 15. Juni 
 09:30 Uhr Start der Wettbewerbe 
 13:00 Uhr Mittagsverpflegung 
 16:00 Uhr Siegerehrungen 
  17:00 Uhr Abschluss-Zeremonie  

 
 
Sporttauglichkeit:  Die Sporttauglichkeit der Teilnehmer*innen bestätigen die entsendenden 

Delegationen mit ihrer Anmeldung. 

 

 

Versicherung:  Für alle Teilnehmenden ist eine Unfall-, Haftpflicht- und Krankenversicherung 

abzuschließen. Bitte achten Sie auf Ihre Wertgegenstände! Der Veranstalter 

übernimmt keine Haftung.  

 
 
Fotos   Im Anschluss an die SONRW Sport-Tour 2025 werden, zum Zwecke der 

Öffentlichkeitsarbeit von Special Olympics NRW, Fotos der Veranstaltungen 

auf der Internetpräsenz sowie in den Sozialen Netzwerken (Facebook & 

Instagram) von SONRW veröffentlicht. 

 

 

Datenschutz  Mit der Anmeldung willige ich aktiv dazu ein, dass alle Daten der 

Teilnehmenden zur Planung und Durchführung der SONRW Sport-Tour 2025 

dem Verein Special Olympics Deutschland in Nordrhein-Westfalen e.V., den 

Kooperationspartnern sowie den verantwortlichen Mitarbeitenden zugänglich 

sind und in eine Adressdatei von Special Olympics Deutschland in Nordrhein-

Westfalen e.V. aufgenommen werden. Die Daten werden nicht an Dritte 

weitergegeben und nach gesetzlichen Vorgaben gelöscht. 

   

 

Schutz vor Gewalt  SONRW macht sich stark für ein respektvolles Miteinander. Wir sprechen uns 

aktiv gegen jede Form von Gewalt aus. 

Wir wollen, dass sich alle Teilnehmenden bei der Sport-Tour wohl- und 

sicherfühlen. Deswegen wird es verschiedene Maßnahmen geben, um den 

Schutz vor Gewalt sicherzustellen. Wir bitten euch um eure Unterstützung! 
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Letzte Infos  Den konkreten Zeitplan sowie alle weiteren relevanten Informationen 

erhalten die angemeldeten Delegationen bis zum 30. Mai per Mail 

zugeschickt. 

 

 

 

 

 
II Sport- und Wettbewerbsprogramm 
 

 

Anerkennungswettbewerb: Die Wettbewerbe der Sport-Tour in Wesel werden als Anerkennungs- 

 Wettbewerbe für die Nationalen Sommerspiele von Special Olympics 

Deutschland im Saarland 2026 gewertet.  

 Alle Sportler*innen, die sich für die Nationalen Spiele qualifizieren möchten, 

müssen vorab an mindestens einem Anerkennungswettbewerb in ihrer 

Sportart teilgenommen und ein entsprechendes Ergebnis erzielt haben. 

 

 Der Nominierungsprozess für Nationale Spiele ist im SOD Grundsatzpapier 

festgehalten. 

 

 

Startpass:  Sportler*innen, die an den Nationalen Spielen im Saarland 2026 teilnehmen 

möchten, benötigen bereits zum Zeitpunkt der Anerkennungswettbewerbe 

einen aktiven SOD Startpass. Hier findet ihr alle relevanten Informationen.  

 

 Sportler*innen, die sich nicht für die Nationalen Spiele qualifizieren möchten, 

benötigen keinen SOD Startpass. 

 

 

Siegerehrungen:  Entsprechend des Special Olympics Konzeptes werden die ersten drei einer 

Leistungsgruppe mit Medaillen, die nachfolgenden mit Platzierungsschleifen 

geehrt. Disqualifizierte Teilnehmende erhalten eine Teilnehmendenschleife. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://specialolympics.de/fileadmin/Aktuelles/Nationale_Spiele/pdfs/SOD_Grundsatzpapier-TeilnahmeNationaleSpiele_201001__1_.pdf
https://specialolympics.de/informieren/sportkonzept/startpass
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    Boccia-Anerkennungswettbewerb 
 

 

 
 

 

Wettbewerbsleitung:  Sieglinde Tabaka 

 

Sportstätte:   Auestadion Wesel – Leichtathletik-Halle 

    In der Aue 1 | 46487 Wesel 

 

Disziplinen:   Einzel  

    Doppel 

    Unified® Doppel 

 

Max. Teilnehmendenzahl: 60 Sportler*innen 

 

Hinweise:    (1) Alle Athlet*innen können an maximal zwei Disziplinen teilnehmen. 

(2) Es wird keine getrennte Wertung zwischen Damen und Herren 

vorgenommen. 

(3) Bitte gebt bei der Anmeldung auch die Doppel-Partner*innen mit an. 

(4) Im Falle zu weniger Meldungen, behält sich SONRW vor, diese Disziplinen 

zu streichen. Die betroffenen Delegationen werden nach Meldeschluss 

informiert. 

(5) Das aktuelle Special Olympics Regelwerk im Boccia findet ihr hier: 

https://specialolympics.de/informieren/sportarten/boccia 

 

 

Vorläufiger Zeitplan  Samstag, 14. Juni 

(Änderungen unter Vorbehalt) 09:30 Uhr Headcoach-Meeting 

    10:00 Uhr Sport-Tour Eröffnungszeremonie 

    11:00 Uhr Klassifizierung 

    15:00 Uhr Finalspiele 

 

    Sonntag, 15. Juni 

    09:30 Uhr Finalspiele 

    16:00 Uhr Siegerehrungen 

    17:00 Uhr Sport-Tour Abschlusszeremonie 
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Fußball-Anerkennungswettbewerb 

 

 

 

 

Wettbewerbsleitung:  Michael Pallasch 

 
 

Sportstätte:   Auestadion Wesel  

    In der Aue 1 | 46487 Wesel 
 

 

Disziplinen:   Kleinfeld-Turnier (7a-aside) 

    Traditional Herren (nur Athlet*innen mit geistiger Behinderung) 

 
 

Max. Teilnehmendenzahl: 16 Teams 

 

 

Hinweise:    (1) Ein Team muss aus mindestens 8 und maximal 12 Sportlern bestehen. 

(2) Je nach Teilnehmendenzahl finden die Spiele auf Natur- und Kunstrasen 

statt. 

(3) Die Trainer*innen werden im Vorfeld der Sport-Tour in Wesel über das 

Spielsystem und das erforderliche Schuhwerk informiert. Bitte gebt daher bei 

der Anmeldung unbedingt die Kontaktdaten der zuständigen Trainer*innen 

mit an. 

(4) Das aktuelle Special Olympics Regelwerk im Fußball findet ihr hier: 

 https://specialolympics.de/informieren/sportarten/fussball 

 

 

Vorläufiger Zeitplan  Samstag, 14. Juni 

(Änderungen unter Vorbehalt) 09:30 Uhr Headcoach-Meeting 

    10:00 Uhr Sport-Tour Eröffnungszeremonie 

    11:00 Uhr Klassifizierung 

    15:00 Uhr Final-Spiele  

    17:00 Uhr Voraussichtliches Ende 

 

    Sonntag, 15. Juni 

    09:30 Uhr Final-Spiele 

    16:00 Uhr Siegerehrungen 

    17:00 Uhr Sport-Tour Abschlusszeremonie 
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Leichtathletik-
Anerkennungswettbewerb 

 

 

 

 

Wettbewerbsleitung:  Kathrin Grenda & Michael Tack 

 

Sportstätte:   Auestadion Wesel  

    In der Aue 1 | 46487 Wesel 

 

Disziplinen:   Lauf-Disziplinen    Technik-Wettbewerbe 

    50m-Lauf    Ballwurf 200g  

    100m-Lauf    Kugelstoßen M 4kg / F 3kg 

    400m-Lauf    Mini-Speerwurf M 400g / F 300g 

    800m-Lauf    Standweitsprung 

    5.000m-Lauf    Weitsprung aus der Zone 

    4x50m Pendelstaffel   Weitsprung vom Balken 

    4x100m Staffel 

    4x100m Unified® Staffel  Fünfkampf 

    4x400m Staffel    100m-Lauf 

         Weitsprung vom Balken 

    Rollstuhl-Wettbewerbe   Kugelstoßen M 4kg / F 3kg 

    50m-Rollstuhl-Rennen   Hochsprung (Anfangshöhe 0,8m) 

    100m Rollstuhl-Rennen   800m-Lauf 

    Kugelstoßen M 4kg / F 3kg 

 

Max. Teilnehmendenzahl: 120 Sportler*innen 

 

Hinweise:   (1) Alle Athlet*innen können für maximal zwei Einzelwettbewerbe (oder 

alternativ für den Fünfkampf) und eine Staffel-Disziplin gemeldet werden. Die 

Staffeldisziplin muss auch als Einzeldisziplin gewählt werden.  

(2) Eine Zuteilung zu Kategorien (wie bei bisherigen SO-Veranstaltungen) wird 

nicht mehr vorgenommen. Die Athlet*innen sind dadurch flexibler bei der 

Wahl der Disziplinen. 

(3) Teilnehmende an den Wettbewerben 50m-Lauf, Ballwurf und 

Standweitsprung dürfen in ihrer Leistung nicht schneller/weiter sein als: 

 Frauen Männer 

50m-Lauf 12.00 Sekunden 10.00 Sekunden 

Ballwurf (200g) 20.00 Meter 24.00 Meter 

Standweitsprung 1.20 Meter 1.40 Meter 
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(4) Im Falle zu weniger Meldungen, behält sich SONRW vor, diese Disziplinen zu 

streichen. Die betroffenen Delegationen werden informiert. 

(5) Sportkleidung / Ausstattung: T-Shirt oder Laufshirt, kurze Sporthose oder 

Laufhose, Sportsocken und geeignetes Schuhwerk (Laufschuhe), Athlet*innen 

können Schuhe mit Spikes verwenden, es ist aber nicht verpflichtend. Die 

Spikes werden auf eine Länge von 6 mm beschränkt. 

Athlet*innen können Startblocks verwenden (bis einschließlich 400m-Lauf), es 

ist aber nicht verpflichtend. 

(6) Einteilung der homogenen Leistungsgruppen: 

Die aktuellen Bestleistungen der Athlet*innen werden im Rahmen der 

Anmeldung abgefragt 

Vor Ort werden in den meisten Disziplinen nochmals Klassifizierungs-

wettbewerbe zur Einteilung der Gruppen für die Finalwettbewerbe 

durchgeführt. Weicht das Ergebnis in den Finalwettbewerben im Vergleich zu 

den Klassifizierungswettbewerben mehr als von den nachfolgend 

aufgeführten Werten ab, wird der betreffende Athlet disqualifiziert. 
 

• Lauf-Disziplinen: 15% 

• Sprung-, Kugelstoßen & Minispeer: 20% 

• Standweitsprung & Ballwurf: 30% 
 

 

(7) Die Einteilung der Finalwettbewerbe wird nach folgenden Kriterien 

durchgeführt: Es werden mind. 3 und max. 8 Athlet*innen pro Gruppe 

eingeteilt! Ausnahme bei Läufen bis einschließlich 400 Metern! Hier ist die 

Anzahl der maximal verfügbaren Laufbahnen entscheidend für die max. 

Athlet*innen-Zahl pro Gruppe! 

Sollten die Einteilung ergeben, dass eine Gruppe aus weniger als 3 

Athlet*innen/Staffeln besteht, wird Altersklassenübergreifend eingeteilt. 

(8) Das aktuelle Special Olympics Regelwerk der Leichtathletik findet ihr hier: 

 https://specialolympics.de/informieren/sportarten/leichtathletik 

 

Vorläufiger Zeitplan  Samstag, 14. Juni 

(Änderungen unter Vorbehalt) 09:30 Uhr Heacoach-Meeting 

    10:00 Uhr Sport-Tour Eröffnungszeremonie 

    11:00 Uhr Klassifizierung & Finals 

    17:00 Uhr voraussichtliches Tages-Ende  

 

    Sonntag, 15. Juni 

    09:30 Uhr Klassifizierung & Finals 

    16:00 Uhr voraussichtliches Ende 

    17:00 Uhr Sport-Tour Abschlusszeremonie 



Seite 10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Special Olympics in Nordrhein-Westfalen e.V. • Leuthardstraße 13 • 44135 Dortmund • Tel.: 0231 / 950880-88 • Fax: 0231 / 950880-90 

E-Mail:   info@specialolympics-nrw.de • Homepage:   www.specialolympics-nrw.de 

Bankverbindung: Kreissparkasse Düsseldorf • IBAN: DE 35 3015 0200 0002 1035 21 

III Rahmenprogramm  
 

 

Eröffnungsfeier:  Die SONRW Sport-Tour in Wesel startet feierlich für alle Teilnehmenden in 

einer gemeinsamen Eröffnungszeremonie. Neben dem Special Olympics 

Zeremoniell als Highlight wartet auf alle Teilnehmer*innen auch ein 

attraktives Showprogramm. Die Feier wird ca. 30 Minuten dauern. 

Anschließend kehren alle Teilnehmer*innen zu ihren Sportstätten zurück. 

 

 

Gesundheitsprogramm:  Im Rahmen der SONRW Sport-Tour in Wesel werden zwei Disziplinen des 

Healthy Athletes® Gesundheitsprogramms angeboten. Dabei können sich die 

Athlet*innen kostenfrei von Expert*innen untersuchen und beraten lassen. 

Alle Infos zum Healthy Athletes® Gesundheitsprogramm findet ihr hier: 

https://specialolympics.de/informieren/gesundheit/healthy-athletes 

 

 

Sport-Tour Disco:  Am Samstagabend laden wir alle Teilnehmer*innen zur Sport-Tour Disco auf 

die Anlage des Auestadions (Austragungsort Sport-Wettbewerbe) ein. Bei 

aktuellen Hits möchten wir gemeinsam mit euch das Tanzbein schwingen. 

 

 

Abschlusszeremonie:  Im Rahmen einer gemeinsamen Abschlusszeremonie endet die SONRW Sport-

Tour in Wesel am Sonntagnachmittag. Wir freuen uns auf alle, die bis zum 

Ende dabeibleiben. 

https://specialolympics.de/informieren/gesundheit/healthy-athletes

