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“INKLUSIVE JUGENDFARRT

GEMEINSAM AKTIV UND INKLUSIV IN EINE GESUNDRE ZUKUNFT

Wir laden ein zur Jugendfahrt
fir Menschen mit und ohne
geistige Beeintrachtigungen.
VORAUSSETZUNG:
Schwimmfahigkeit __ :
Kinder im Alter von 0 AT | '
14 bis 17 Jahren

. : Haus Detmold ___— :
An- und Abreise/mit auf Norderney ISR
Reisebus aus Dortmund | gnge i



Inhalte

Sport am Strand und in der Sporthalle
Entspannung mit Yoga und Co.
Inselerkundung, Radfahren uvm.

m Anmeldung:

pro Person50,-€
Komplettpreis inkl. Verpflegung,

% Erndhrung e Bewegung,
O Spiel & SpaR
«@» Entspannung O Schwimmen

O :
Neues ausprobieren
& Lieblingssport finden

Ein Gemeinschaftsprojekt
von Special Olympics NRW e.V.
und der VIACTIV Krankenkasse

VORTREFFEN:
01.10.2024
um 18 Uhr

in Dortmund Special /ﬂé ﬁl\
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Special Olympics NRW e.V.
Leuthardstr. 13, 44135 Dortmund
0157 /39377350

n.dauben@specialolympics-nrw.de
www.specialolympics.de/nrw



