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Sonntag, 7. Juli 2024 | Thale

mit Begegnungscamp und Schnuppertag
fGr Menschen mit geistiger Behinderung
und Sportpartner*innen

Veranstalter: Special Olympics Sachsen-Anhalt (SOSA)
Partner: Evangelische Stiftung Neinstedt (ESN)
Schirmherrin: Frau Dr. Tamara Zieschang,

Ministerin fir Inneres und Sport

Unterstitzer: Aktion Mensch, Land Sachsen-Anhalt, Stadt Thale,
Stadt Blankenburg, Autohaus Wernigerode, Bergwerk
Quedlinburg, Der Paritétische, Stiftung Sport
Sachsen-Anhalt

Helfende: 67 Helfer*innen, darunter: KSB Harz, Rheuma Liga
Quedlinburg-Thale, Bodethal Therme, SV Germania
Neinstedt, Schitzengesellschaft Timmenrode,
Einzelhelferin Lions Quedlinburg

Datum: 05. Juli bis 07. Juli 2024 Begegnungscamp
06. Juli 2024 Schnuppertag
07.Juli 2024 Triathlon

Ort: Neinstedt (Begegnungscamp)

Thale (Schnuppertag)
Thale und Umgebung (Triathlon)

Begegnungscamp Schnuppertag Zieleinlauf Triathlon
Start Triathlon

Evangelische Stiftung Neinstedt | Sommerbad Thale Rathausplatz 1

Am Rumberg 38 Blankenburger Strale 26 06502 Thale

06502 Thale OT Neinstedt 06502 Thale

www.special-triathlon-harz.de
Special Olympics Sachsen-Anhalt (SOSA): Schnuppertag & Triathlon
Susann Albrecht | Tel.: 0345 77407077 | E-Mail: susann.albrecht@sachsen-anhalt.specialolympics.de
Evangelische Stiftung Neinstedt (ESN): Begegnungscamp
Winfried Knorr | Tel. +49 3947 99 367 | E-Mail: winfried.knorr@neinstedt.de
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Informationen zu den Teilnehmenden

Triathlon:

e 120 Athlet*innen und 10 Sportpartner*innen
e 17 Delegationen aus Brandenburg, Niedersachsen, Sachsen-Anhalt und Sachsen

e Athlet*innen sind Teilnehmende mit geistiger Behinderung

Partner

I
q

2

Evangelische Stiftung

NEINSTEDT

HARZ

e Sportpartner*innen sind Teilnehmende ohne eine geistige Behinderung, die ihren
Sport sowohlim Training als auch im Wettbewerb inklusiv gemeinsam mit Special-
Olympics-Athlet*innen betreiben

e die Athlet*innen werden von 32 Betreuer*innen und Trainer*innen begleitet

e insgesamt befinden sich 165 Beteiligte mit 62 Fahrradern an und auf der Strecke
e grolite Delegation ist Evangelische Stiftung Neinstedt

Delegation

Epilepsiezentrum Kleinwachau
gGmbH

Evangelische Stiftung Neinstedt

FOS "Am Grinen Grund" (gE)
GSW Plemnitzstift / IBW
Internationales Bildungs- und
Sozialwerk GmbH

Karsten Kregel

Norman Knopf

Lebenshilfe Bordeland
Lebenshilfe Dresden
Lebenshilfe Harzkreis-
Quedlinburg gGmbH
Lebenshilfe Mansfelder Land
e.V.

Pestalozzi-Stiftung Burgwedel
Pfeiffersche Stiftungen
Magdeburg

Schlof3 Hoym Stiftung

Stertz, Martin

Team Wertkreis Gltersloh

gesamt

Ort Einzel

Radeberg

Etingen, Neinstedt, 6

Quedlinburg, Thale

Bad Belzig 4

Wernigerode

Langenstein

Quedlinburg 1

Bernburg 1

Staldfurt

Dresden

Thale OT 6

Weddersleben

Lutherstadt

Eisleben

Burgwedel

Magdeburg 3

Seeland

Bendorf 1

Halle Westfalen 1
26

www.special-triathlon-harz.de
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Special Olympics Sachsen-Anhalt (SOSA): Schnuppertag & Triathlon
Susann Albrecht | Tel.: 0345 77407077 | E-Mail: susann.albrecht@sachsen-anhalt.specialolympics.de

Evangelische Stiftung Neinstedt (ESN): Begegnungscamp
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Staffel mende
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Winfried Knorr | Tel. +49 3947 99 367 | E-Mail: winfried.knorr@neinstedt.de
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Schnuppertag:

e 88 Teilnehmende (73 Sportler*innen, 15 Betreuer*innen)
Begegnungscamp:

e (irca 30 Teilnehmende

Disziplinen und Distanzen

Disziplinen
Einzel Staffel
Athlet*in bewadltigt drei Athlet *innen bilden eine Staffel
alle drei Disziplinen allein jede*r bewaltigt eine Disziplin
Unified Paar (Tandem) Unified Staffel
Athlet*in und Partner*in bewaltigen zwei Athlet *innen und ein*e Partner*in bilden
alle Disziplinen gemeinsam eine Staffel; jede*r bewaltigt eine Disziplin
Distanzen
Einzel Staffel / Unified Paar / Unified
Staffel
Option 1 Option 2 Option 1
(Super Sprint Distanz)
150 m Schwimmen 350 m Schwimmen 150 m Schwimmen
10 km Radfahren 10 km Radfahren 10 km Radfahren
2,5 km Laufen 2,5 km Laufen 2,5 km Laufen

e vier Disziplinen: Einzel, Staffel, Unified Paar (Tandem) und Unified Staffel

e ein Unified Paar setzt sich aus Athlet*in und Sportpartner*in zusammen

e Unified Staffel setzt sich aus zwei Athlet*innen und einem/einer Sportpartner*in
zusammen

e Distanz Super Sprint ist offizielle Distanz bei Nationalen Spielen, wird erstmalig
angeboten: 12 Athlet*innen gehen im Super Sprint an den Start

e Eswird eine gemeinsame Staffel ESN/SOSA geben:
Schwimmer Valentin Karow und Radfahrerin Nicole Jakobsen gehen mit Frank
Giesecke, Vizeprasident SOSA und aktiver Triathlet, an den Start

www.special-triathlon-harz.de
Special Olympics Sachsen-Anhalt (SOSA): Schnuppertag & Triathlon
Susann Albrecht | Tel.: 0345 77407077 | E-Mail: susann.albrecht@sachsen-anhalt.specialolympics.de
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Ablaufplan
Begegnungscamp:

e Beginnt Freitag, 15:00 Uhr und endet Sonntag, 16:00 Uhr
e Gemeinsame Party mit Delegationen und Helfer*innen am Freitag ab 18:00
Uhr

Schnuppertag:

e Samstagvon 12:00-16:00 Uhr
e Ab 16:00 Uhr Ausgabe Startunterlagen, Abgabe der Fahrrader und
Cheftrainertreffen

Triathlon

e 08:45 bis 09:15 Uhr Eréffnung Triathlon | Sommerbad Thale
e Wir freuen uns auf:
o Dr.Tamara Zieschang, Ministerin fir Inneres und Sport (Schirmherrin)

o Marion Giesecke, Vizeprasidentin SOSA

o Stephan Zwick, Vorstand ESN

o Patrick Janssen, Athletensprecher

o Maik Zedschack, Blrgermeister Stadt Thale

o Heiko Breithaupt, Birgermeister Blankenburg

o Frank Hirschelmann, KSB Harz
e 09:30 Uhr Start Triathlon | Sommerbad Thale
e ca.13:00Uhr Ende des Triathlons | Rathausplatz Thale
e a.13:30 Uhr Siegerehrung | Rathausplatz Thale

e Die Ehrungen werden vorgenommen durch:

Marion Giesecke, Vizeprasidentin SOSA

Stephan Zwick, Vorstand ESN

Patrick Janssen und Martin Kohler, Athletensprecher

Heike Schéffer, Dezernentin, in Vertretung fir Landrat Thomas Balcerowski
Frank Hirschelmann, KSB Harz und Stadt Thale

Eva Tiedtke, Vorsitzende SV Germania Neinstedt

e ca.15:00 Uhr Abreise und Abbau

O O O O O O
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WeiterfiGhrende Informationen

Sportkonzept:

e Das Klassifizierungskonzept ist eine Besonderheit, welche Special-Olympics-
Wettbewerbe von anderen Sportveranstaltungen unterscheidet. Es garantiert faire
und spannende Wettbewerbe fiir alle Sportler*innen. Dabei werden die Athlet*innen
zundchst nach festgelegten Kriterien (Leistungsvermogen, Alter, Geschlecht) in
homogene Leistungsgruppen eingeteilt. Beim Triathlon erfolgt dies nach dem
Zieleinlauf anhand der Finalwerte. Somit treten im Finale nur Sportler*innen mit
vergleichbarem Leistungsniveau gegeneinander an, bzw. werden gemeinsam
gewertet und alle Teilnehmer*innen haben eine faire Chance, eine Medaille zu
gewinnen. Dabei sollte jede Gruppe aus mindestens drei und maximal acht
Athlet*innen bestehen.

e MehrInfos hierzu unter: Sportkonzept (specialolympics.de)
Video: Special Olympics Sportkonzept - Das Klassifizierungssystem
e Siegerehrungen sind ein zentraler Bestandteil von Special-Olympics-Veranstaltungen.

Dabei wird jede Athletin und jeder Athlet entsprechend seiner Teilnahme geehrt. Es
wird z.B. selbst gewdhlte Siegermusik abgespielt.

Special Olympics:

e SPECIAL OLYMPICS ist weltweit die grofRte, vom I0C anerkannte Sportbewegung fir
Menschen mit geistiger und Mehrfachbehinderung. Sie wurde 1968 in den USA durch die
Familie Kennedy gegriindet. Special Olympics hat es sich zur Aufgabe gemacht, Kindern
und Erwachsenen mit geistiger Behinderung durch ganzjahriges, regelmaliges
Sporttraining und Wettbewerbe in einer Vielzahl von olympischen Sportarten dauerhaft
die Moglichkeit zu geben, korperliche Fitness zu entwickeln, Mut zu beweisen, Freude zu
erfahren und dabei Begabungen, Fahigkeiten und Freundschaften mit ihren Familien,
anderen Special Olympics Athlet*innen und der Gemeinschaft zu teilen.

e DasKlassifizierungssystem von Special Olympics ist der fundamentale Unterschied zu allen
anderen Sportorganisationen. Es gibt keine Ausscheidungswettbewerbe, sondern
Wettbewerbe in verschiedenen Leistungsgruppen. Diese sind so strukturiert, dass die
Sportler*innen in einer homogenen Leistungsgruppe miteinander antreten.

e Der Sport bietet zudem vielfaltige Moglichkeiten, Menschen mit und ohne Behinderung
zusammen zu bringen. Das sogenannte Unified Sports® Konzept stellt dabei den Rahmen
fir die gemeinsame Betdtigung dar. Gesellschaftliche Inklusion ist uns eine
Herzensangelegenheit und unser oberstes Ziel!
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Evangelische Stiftung Neinstedt:

e Die Evangelische Stiftung Neinstedt ist ein grofRer Sozialdienstleister in Sachsen-Anhalt. Ein
besonderes Anliegen der Stiftung ist es, Teilhabe am gesellschaftlichen Leben auch fir
Menschen mit schweren geistigen, korperlichen und Sinnes-Behinderungen zu
ermoglichen. Der Sport ist ein hervorragendes Mittel daflr. Die Stiftung ist im standigen
Dialog mit Partnern, um uns gemeinsam weiter zu entwickeln. Neben der sportlichen
Koordination ist die Stiftung auch Gastgeber des Begegnungscamp zum Special Triathlon
Harz. Hier wird ein sozialer Austausch auch Uber Landesgrenzen hinaus gefordert.

Kontakt fir Nachfragen:

Nachfragen zum Schnuppertag & Triathlon

Susann Albrecht (Special Olympics Sachsen-Anhalt)

Tel.: 0345 77407077

E-Mail: susann.albrecht(at)sachsen-anhalt.specialolympics.de

Nachfragen zum Begegnungscamp

Winfried Knorr (Evangelische Stiftung Neinstedt)
Tel.: 03947 99 367

E-Mail: winfried.knorr(at)neinstedt.de

Presseanfragen

Rita Stockhowe (Special Olympics Sachsen-Anhalt)

Tel.: 0157 3653 6777

E-Mail: rita.stockhowe(at)sachsen-anhalt.specialolympics.de

Weitere Informationen finden Sie auf der Special Triathlon Harz Webseite:

https://www.special-triathlon-harz.de
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