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Gefördert durch 

Pflichtpraktikum im Bereich Gesundheit 
 

Special Olympics ist die weltweit größte Sportbewegung für Menschen mit geistiger und 

mehrfacher Beeinträchtigung. Das Ziel von Special Olympics ist es, Menschen mit 

geistiger Beeinträchtigung durch den Sport zu mehr Anerkennung, Selbstbewusstsein 

und zu mehr Teilhabe an der Gesellschaft zu verhelfen. Special Olympics Deutschland 

wurde 1991 als gemeinnütziger Verein gegründet und Special Olympics in Sachsen-Anhalt 

gibt es seit 2013.  

 

Menschen mit geistiger und mehrfacher Beeinträchtigung haben ein höheres Risiko für 

zusätzliche gesundheitliche Störungen. Um sich eigenverantwortlich um ihre Gesundheit 

kümmern und bei Maßnahmen mitwirken zu können, benötigen sie Hilfe und 

Unterstützung in verschiedener Form. Hier setzt unser Bereich Gesundheit mit 

vielfältigen Projekten zur Stärkung der Gesundheitskompetenzen ein. Er trägt dazu bei, 

Lücken im Bereich der Gesundheitsförderung und Prävention zu schließen. Unser Bereich 

Gesundheit ist ein gesellschaftlich anerkannter Vertreter und beachteter Fürsprecher für 

die besonderen gesundheitlichen Belange von Menschen mit geistiger Beeinträchtigung 

und setzt sich für die Verbesserung der gesundheitlichen Chancengleichheit ein. 

 

                          

 

 

Zur Mitarbeit im Bereich Gesundheit vergeben wir die Stelle eines Pflichtpraktikums, 

welches im Rahmen eines Studiums absolviert wird. Eine Praktikumsdauer von 

mindestens zwölf Wochen ist erforderlich. 
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Aufgabenschwerpunkte 
• Mitarbeit an den Projekten des Bereichs Gesundheit, zurzeit Projekt „Bewegung und 

Gesundheit im Alltag stärken“  

• Vorbereitung und Unterstützung beim Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® 

• Ggf. Erstellung von Informationsmaterialien und Dokumenten in Leichter Sprache 

• Organisatorische Unterstützung in der Verbandsarbeit im Bereich Gesundheit und in der 

Öffentlichkeitsarbeit 

• Unterstützung in der Administration und Projektverwaltung 

• Durchführung von Informationsangeboten, ggf. Helferschulungen 

 

Anforderungsprofil 
• Studium im Bereich Gesundheitswissenschaften/ Public Health, Sonderpädagogik, 

Pflegewissenschaften oder einer verwandten Disziplin  

• Bezug zum Gesundheitsbereich  

• Kenntnisse im Umgang mit MS Office (Word, Excel, Power Point) 

• Kommunikationsfähigkeit und eigenständiges Arbeiten  

• Einfühlungsvermögen und Verständnis für die besonderen Anforderungen an die Arbeit 

mit und für Menschen mit geistiger Beeinträchtigung 

• Zuverlässigkeit und Teamfähigkeit, Führerschein von Vorteil 

 

Wir bieten 
• Einblick in die Versorgungslage und Versorgungsstruktur von Menschen mit geistiger 

Beeinträchtigung  

• Vertiefung Ihrer Kenntnisse in der Gesundheitsförderung und Prävention bei Menschen 

mit geistiger Beeinträchtigung  

• Praktischer Erfahrungsgewinn in der Umsetzung einer inklusiven Gesellschaft in 

Deutschland  

• Erwerb von Kenntnissen in der Datenaufbereitung und Präsentation von Daten  

 

Bei Interesse senden Sie bitte Ihre Bewerbungsunterlagen per Mail mit Angabe Ihres möglichen 

Starttermins und der geplanten Praktikumsdauer an folgenden Kontakt:  

 

Susann Albrecht, susann.albrecht@sachsen-anhalt.specialolympics.de 

Telefon für Nachfragen: 0345 / 7740 7077 

 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 
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