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12. Special Olympics Thüringen
Landeswettbewerb Schwimmen

Langstrecke 

17./18. Oktober 2024 in Jena 

- Ausschreibung -

Veranstalter/Ausrichter: Special Olympics in Thüringen e. V. 

Kooperationspartner: 

Schirmherr:  

Anzahl Teilnehmende: 

Versicherung/Haftung: 

Sportstätte: 

Delegationsgröße: 

Verpflegung: 

 Jenaer Bäder und Freizeit GmbH, 
Stadt Jena
Thüringer Schwimmverband e.V. 

 Dr. Thomas Nitzsche (Oberbürgermeister Jena) 

max. 150 Sportler*innen mit und ohne geistige und 
mehrfache Beeinträchtigung, ca. 40 Trainer*innen und 
Betreuer*innen, ca. 40 – 50 Helfer*innen 

Die sportliche Tauglichkeit der Teilnehmenden wird 

durch die entsendenden Institutionen mit der 

Anmeldung bestätigt. Alle Sportler*innen und 

Betreuer*innen sind über den LSB 

Sportversicherungsvertrag versichert. 

Sportschwimmhalle "Schwimmparadies Jena", 

Karl-Marx-Allee 15, 07747 Jena 

Die Delegationsgröße pro Einrichtung/Verein ist offen. 

Ein Betreuer*innen/Athlet*innen-Verhältnis von 1:3 ist 

empfohlen, ein Verhältnis von 1:4 ist Pflicht. 

Ein Mittagessen wird an beiden Tagen für alle 

Teilnehmenden angeboten. Die Kosten werden in der 

Rechnungslegung zur Teilnahmegebühr separat 

aufgeführt.
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Ab-/Ummeldungen: 

Anmeldefrist: 

 Das Ab- und Ummelden von Sportler*innen ist bis maximal 
2 Wochen vor dem Wettkampf gestattet. Am Wettkampftag 
sind KEINE Ummeldungen möglich.

20. September 2024

Nicht das Gewinnen, sondern ein 
faires und gemeinschaftliches Miteinander stehen im Vordergrund! 

Sportprogramm: 

Vorbemerkungen 

Bei allen Wettbewerben gelten die aktuellen internationalen Special Olympics 
Wettbewerbsregeln. Das aktuelle Regelwerk finden Sie unter: 

Regelwerk_Schwimmen_Dez2023.pdf (specialolympics.de) 

Für Sportlerinnen und Sportler, die dringend eine Außenbahn benötigen, bitten wir dies bei 
der Anmeldung mit anzugeben. Es wird versucht, dies bei der Bahneinteilung zu 
berücksichtigen, eine Garantie gibt es jedoch leider nicht. 

Disziplinen 

Einzel- und Staffelwettbewerbe (Damen und Herren) 

bis zu 2 Starts in Einzeldisziplinen, 1 Staffelstart und 1 Staffelstart Unified möglich: 

o Freistil: 50 m, 100 m und 200 m 

o Brust: 50 m und 100 m 

o Rücken: 50 m 

o Schmetterling: 50 m 

o Lagen: 200 m Lagen 

o Freistilstaffel: 4 x 50 m 

o Unified Freistilstaffel:  4 x 50 m

https://specialolympics.de/fileadmin/Informieren/Sportarten/Schwimmen/Dokumente/Regelwerk_Schwimmen_Dez2023.pdf
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Bitte beachten Sie ebenfalls die folgenden Hinweise: 

- Jeder Teilnehmende der Staffelwettbewerbe MUSS die 50m Freistil am ersten
Wettbewerbstag als Klassifizierung absolvieren!!

- Alle Teilnehmende der 100 m und 200 m Wettbewerbe müssen die 50 m Wettbewerbe als
Klassifizierungswettbewerb absolvieren.

Klassifizierung, Wettbewerbe, Siegerehrung 

Die Einteilung in finalen Leistungsgruppen (3-8 Athlet*innen) wird mit der Klassifizierung 

vorgenommen. Ebenfalls sollen die Klassifizierungsläufe bereits so homogen wie möglich 

eingeteilt werden. Um auch diese Kleingruppen ausgewogen zusammenstellen zu können, 

sollten die realen Bestleistungen der Saison in der Meldetabelle gemeldet werden.  

Jeder Teilnehmende wird bei der Siegerehrung geehrt und erhält eine Medaille (Plätze 1 – 3) 

bzw. eine Platzierungsschleife (Plätze 4 – 8). Wir weisen bereits jetzt darauf hin, dass die 

Athlet*innen bei den Siegerehrungen nicht ausschließlich Schwimmbekleidung tragen 

dürfen. Das Überziehen eines T-Shirts, Bademantels etc. während der Siegerehrung ist 

Pflicht!

Zeitplan (keine finale Angabe)

Donnerstag, 17. Oktober 2024 

bis 09:00 Anreise und Akkreditierung der Einrichtungen 
09:30 Trainer*innensitzung (OK-Raum Schwimmhalle) 
10:30 Eröffnungszeremonie 

(Einschwimmen erfolgt zwischen Anreise und Eröffnungszeremonie) 

11:00 – 14:30 Klassifizierungswettbewerbe (flexible Mittagspause): 
- 50 m Freistil
- 50 m Brust
- 50 m Rücken
- 50 m Schmetterling

ab circa 15:00 Finals und anschließend Siegerehrung: 
- 100 m Freistil
- 100 m Brust
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Freitag, 18. Oktober 2024 

09:30 – 16:00 Finalwettbewerbe und Sieger*innenehrung (flexible Mittagspause): 
- 50 m Freistil
- 50 m Brust
- 50 m Rücken
- 50 m Schmetterling
- 200 m Freistil
 - 4x50 m Freistilstaffel
- 4x50 m Unified Freistilstaffel

Anschließend Siegerehrung 

Verpflegung 

Die Mittagsverpflegung wird vom Veranstalter abgesichert. Teilnehmende mit 

Ernährungsbesonderheiten bitten wir, dies bei der Anmeldung auf dem Formblatt 

anzugeben. Die Essensausgabe wird im nahegelegenen Jugendzentrum 

"Westside" (Karl-Marx-Allee 13, 07747 Jena) stattfinden. 

Transport 

Für die Anreise mit dem eigenen Fahrzeug stehen Parkplätze direkt an der Schwimmhalle, 

auf dem gegenüberliegenden öffentlichen Parkplatz sowie hinter der Halle in der 

Alfred-Diener-Straße zur Verfügung. Eine gute Anbindung an den öffentlichen 

Nahverkehr ist ebenfalls gegeben.  

Die Straßenbahn-Haltestelle "Emil-Wölk-Straße" befindet sich unmittelbar vor der 

Schwimmhalle und bietet eine direkte Anbindung. Delegationen, die am Bahnhof Jena-

Göschwitz ankommen, können mit den Straßenbahnlinien 1 (Richtung Lobeda-West) 

und 3 (Richtung Lobeda-Ost) zur Haltestelle Emil-Wölk-Straße gelangen. Vom Bahnhof 

Jena Paradies aus ist die Haltestelle mit den Straßenbahnlinien 1 oder 4 (jeweils Richtung 

Lobeda-West) erreichbar. 

Kosten 

Die Teilnahmegebühr beträgt 20,00 Euro pro Person (Athlet*innen 
und Trainer*innen/Betreuer*innen). Für Einrichtungen oder Vereine, die kein 
Mitglied von Special Olympics Thüringen sind, erhöht sich die Pauschale auf 30,00 Euro 
pro Person. 

Die Kosten für die Mittagsverpflegung werden in der Rechnung zur Startgebühr separat 
aufgeführt und betragen 5,00 Euro pro Essen pro Person. 
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Alle Nichtmitglieder können bei einer Mitgliedschaft bis zum 20. September 2024 
(Anmeldeschluss) ebenfalls noch von der geringeren Teilnahmegebühr profitieren.  

Bitte wenden Sie sich bei Interesse an Christoph Köhler: 
christoph.koehler@thueringen.specialolympics.de 

Der Gesamtbetrag pro Delegation ist nach Rechnungserhalt auf folgendes Konto zu 
überweisen. 

Special Olympics Deutschland Thüringen e.V. 
IBAN: DE80 8205 1000 0125 0266 50 
BIC: HELADEF1WEM 
Verwendungszweck: Rechnungsnummer + Name der Delegation 

Eine Barzahlung vor Ort ist NICHT möglich 

Registrierung/Formulare 

Die Anmeldung erfolgt ausschließlich über die im Anhang beigefügten Meldeformulare. 

Wir bitten Sie herzlich, die geforderten Meldeunterlagen vorzugsweise per E-Mail bis 
zum 20. September 2024 an uns zurückzusenden: 

E- Mail: info@thueringen.specialolympics.de 

Sollte die Anmeldung nicht per E-Mail möglich sein, senden Sie die Unterlagen 

bitte per Post an die folgende Adresse. 

Special Olympics Deutschland in Thüringen e. V. 
Haus des Thüringer Sports 
Werner-Seelenbinder-Str. 1 

99096 Erfurt 

Wichtiger Hinweis! 

Es zählt das Windhundprinzip! Die zeitliche Reihenfolge der Anmeldungen entscheidet 
über die Vergabe der Startplätze. Ist die Teilnehmendenobergrenze bereits vor Ablauf 
des Anmeldeschlusses erreicht, können keine weiteren Anmeldungen berücksichtigt 
werden. 
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Bitte beachten Sie ebenfalls die als Bestandteil der Ausschreibung beigefügte 

Einwilligungserklärung bzgl. der Anmeldedaten sowie der Film- und Fotoaufnahmen. 

Für eventuelle Rückfragen stehen wir Ihnen gern zur Verfügung: 

Ansprechpartnerin SO Thüringen:  Stefanie Dittrich 
Festnetz: 0361 – 340 54 905 
Mobil:  0157 - 37804483 
E-Mail: stefanie.dittrich@thueringen.specialolympics.de 

Änderungen bleiben dem Veranstalter vorbehalten! 
Anlagen: 

• Hauptmeldung
• Meldebogen Sporter*innen/Trainer*innen und Staffelmeldung
• Einwilligungserklärung Film/Foto

mailto:stefanie.dittrich@thueringen.specialolympics.de
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