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Kapitel 9
Präsidiums-Neuwahl

Zusammenfassung in Leichter Sprache

Am 16. November 2024 war in Berlin unsere Mitglieder-Versammlung.

130 Personen haben daran teilgenommen.

Darunter viele Athletinnen und Athleten.

Aber auch viele Gäste.

Bei der Mitglieder-Versammlung gibt es 

immer auch Präsidiums-Wahlen.

Das sind die Ergebnisse von den Präsidium-Wahlen:

Christiane Krajewski bleibt Präsidentin 

von Special Olympics Deutschland.

Unsere Mitglieder haben diese Personen neu ins Präsidium gewählt: 

Felix Neureuther und Markus Ochsner.

Zum Präsidium gehören nun auch 2 Athleten-Sprecherinnen und 

Athleten-Sprecher.

Sie heißen:  

Mirjam Prahst Martinez und Dennis Mellentin.

Mirjam Prahst Martinez und Dennis Mellentin vertreten im Präsidium 

die Interessen von den Athletinnen und Athleten.

Für seinen Einsatz bekam Mark Solomeyer 

eine besondere Auszeichnung.

Er ist nun Ehren-Mitglied von Special Olympics Deutschland.
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Athleten während des  
Floorball-Trainings im  
Rahmen der Nationalen  
Winterspiele in Thüringen.
(Foto: SOD/ Sascha Klahn)

Viele wichtige Themen

Bei der Mitglieder-Versammlung wurde über viele Themen geredet.

Die Mitglieder haben zum Beispiel gesagt:

Special Olympics Deutschland hat sich gut entwickelt.

Aber:

In der Gesellschaft gibt es noch viele Hindernisse 

für Menschen mit Behinderung.

Es gibt zum Beispiel zu wenig inklusive Sport-Angebote.

Und: 

Viele Sportstätten sind nicht barrierefrei.

Es gibt also noch viel zu tun.

Präsidium von Special Olympics Deutschland

Zu unserem Präsidium gehören nun diese Personen:

Christiane Krajewski, Andreas Silbersack, Bettina Schilling, 

Prof. Dr. Manfred Wegner, Britta Ernst, Markus Ochsner, 

Felix Neureuther, Dagmar Schmidt, Dieter Münch,

Carsten Schmidt, Mirjam Prahst Martinez, 

Dennis Mellentin, Alexander Indermark, Sven Albrecht.
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Athletin kurz vor dem Wurf beim Stocksport 
während der Nationalen Winterspiele 2024 
in Thüringen.
(Foto: SOD/ Sascha Klahn)
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10 | Finanzen

Einnahmen weiter gestärkt  
 
2024 war das letzte Jahr, in dem noch Mittel aus den 
Special Olympics World Games Berlin 2023 in den 
Haushalt von SOD flossen – diesmal in deutlich geringe-
rem Umfang und gezielt für Nachhaltigkeitsthemen. 
Gleichzeitig konnten neue Förderstrukturen aufge-
baut werden: So setzt das durch das Bundesministerium 
für Arbeit und Soziales (BMAS) geförderte Projekt 
„Alltag Inklusion“ die im Rahmen von #Zusammen-
Inklusiv – Teilhabe vor Ort begonnene Arbeit fort und 
trägt dazu bei, die finanzielle Basis für inklusive Teil-
habeprojekte langfristig zu sichern.

Erfreulich war die Entwicklung im Sponsoring: Das 
Volumen konnte 2024 merklich gesteigert werden. 

Auch die Medien-Allianz, die erstmals bei den Welt-
spielen aktiv war, wurde bei den Nationalen Winter-
spielen Thüringen 2024 erfolgreich fortgeführt.
Gemeinsam mit den öffentlichen Fördermitteln des 
Bundesministeriums des Innern und für Heimat (BMI), 
des BMAS und weiteren Partner*innen gelang es so, 
die Angebote für Athlet*innen in allen Bereichen wei-
ter auszubauen.

Um diese Entwicklung langfristig zu sichern, wird SOD 
die Diversifizierung der Finanzierungsquellen weiter 
vorantreiben – insbesondere durch den Ausbau von 
privatem Engagement, Sponsoring und Partner- 
schaften. Ziel bleibt eine breite, zukunftsfähige 
Finanzierungsbasis, um den Verband unabhängig  
und stark aufzustellen.

Ergebnis:

Einnahmen/ Erlöse  7.460.000 €

Ausgaben/ Aufwendungen  7.229.000 €

Ergebnis  231.000 €

Einnahmen:

Einnahmen Zuschüsse  4.995.000 €

Mitgliedsbeiträge  84.000 €

Einnahmen Spenden  128.000 €

Teilnehmerbeiträge  150.000 €

Sponsoren  1.880.000 €

Medienallianz  171.000 €

Sonstige Erlöse  52.000 €

Einnahmen gesamt  7.460.000 €

Ausgaben:

Sachkosten und Honorare Projekte  3.260.000 €

Personalkosten  2.430.000 €

Werbe- und Reisekosten  400.000 €

Unterstützung und Weiterleitung 
Landesverbände

 243.000 €

Provisionen  170.000 €

Abschreibungen  45.000 €

Sonstige Kosten  596.000 €

Steuern  85.000 €

Ausgaben insgesamt  7.229.000 €
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Kapitel 10 
Finanzen

Auch im Bereich Finanzen ist 2024 viel passiert:

Im Jahr 2024 haben wir noch einmal 

Geld aus den Weltspielen bekommen.

Das Geld haben wir für verschiedene Projekte genutzt.

Auch andere haben uns im Jahr 2024 unterstützt.

Zum Beispiel:

•	 das Bundes-Ministerium des Innern und für Heimat 

•	 das Bundes-Ministerium für Arbeit und Soziales

Das Bundes-Ministerium für Arbeit und Soziales 

hat zum Beispiel für dieses Projekt Geld gegeben:

Alltag Inklusion. 

Wir haben auch verschiedene Sponsoren. 

Diese Sponsoren unterstützen unsere Arbeit.

Zum Beispiel mit Geld.

Im Jahr 2024 haben wir durch unsere Sponsoren mehr Geld bekommen.

Das Geld nutzen wir, 

um mehr Projekte für unsere Athletinnen und Athleten zu machen.

Im Jahr 2025 wollen wir diese Bereiche noch mehr stärken:

•	 Spenden

•	 Sponsoren

•	 Partner

Zusammenfassung in Leichter Sprache
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Manuel Wehner klatscht während der Eröffnungsfeier 
bei den Nationalen Winterspielen in Thüringen 2024.
(Foto: SOD/ Sarah Rauch)
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11 | 	Ausblick 2025

Mit viel Rückenwind aus dem Jahr 2024 blickt Special 
Olympics Deutschland auf das Jahr 2025 voller neuer 
Chancen, Weiterentwicklungen und gemeinsamer Mei-
lensteine. Unser Ziel bleibt klar: die gleichberechtigte 
Teilhabe von Menschen mit geistiger Behinderung in 
allen Lebensbereichen nachhaltig zu stärken.

Bildung, Teilhabe und 
Athlet*innenvertretung
Im Mittelpunkt steht die weitere Qualifizierung von 
Trainer*innen – durch neue Online-Angebote und  
barrierefreie Lehrmaterialien, sowohl innerhalb von 
SOD als auch in den Sportvereinen. 

Gemeinsam mit den Landesverbänden wollen wir in 
2025 jugendliches Engagement stärken und die 
Interessenvertretung junger Menschen voranbringen. 
Höhepunkt dabei wird die Gründungsveranstaltung 
der SOD Jugend im März im kommenden Jahr. 
Besonders wichtig ist uns, dass das SOD-Selbstver-
ständnis zur Athlet*innen-Einbindung und zu Barriere-
freiheit überall sichtbar wird – damit Teilhabe auf allen 
Ebenen des Verbands Wirklichkeit wird. 

Gesundheit
Der Bereich Gesundheit setzt 2025 auf Kontinuität und 
gezielte Innovation. 

Geplante Fortführungen:  
•	 Weiterführung von BeuGe Phase III  

•	 Ausbau der Webseite „Gesundheit leicht 
	 verstehen“  

•	 Healthy Athletes® Angebote bei  
12 SO Landesspielen  

Neue Vorhaben in 2025: 
•	 Projekt „Esspert*innen“ (gefördert von SOI ab 

2025): Schulung und Einsatz von Diätassistent*in-
nen und Oecotropholog*innen als Landeskoordina-

tor*innen zur gezielten Ausweitung von Ernährungs-
beratungen in der Disziplin ‘Health Promotion’.  

•	 „Gesundheit einfach machen 2.0“ (Katholische 
Hochschule für Sozialwesen Berlin; gefördert durch 
den Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek)): Unter 
Beteiligung von Special Olympics Deutschland und 
drei Landesverbänden sollen gesundheitsfördern-
de Lebenswelten in der Behindertenhilfe gestaltet 
und nachhaltige Strukturen zur Förderung eines 
gesunden Lebensstils etabliert werden. 

Sportentwicklung 
Sportlich richten sich alle Blicke auf die Special Olym-
pics World Winter Games 2025 in Turin. Unsere Dele-
gation ist bestens vorbereitet, um Deutschland inter-
national zu vertreten – sowohl sportlich wie auch als 
Botschafter*innen für Inklusion.

Verbands- und Länderentwicklung 
2025 startet die zweite Phase der Initiative #Zusam-
menInklusiv – Teilhabe vor Ort, mit verstärkten Maß-

Freudige Teilnehmerinnen im Rahmen der  
Eröffnungsfeier bei den Nationalen Winterspielen 
Thüringen 2024. (Foto: SOD/ Sarah Rauch)



53

nahmen zur Inklusion auf kommunaler Ebene. Ein Mei-
lenstein wird das Projekt BETA sein, das Menschen mit 
geistiger Behinderung neue Perspektiven für Bildung, 
Engagement, Teilhabe und Arbeit eröffnet – insbeson-
dere mit Blick auf den Zugang zum allgemeinen Arbeits-
markt.

Organisationsentwicklung und 
Digitalisierung 
SOD setzt den 2024 begonnenen Weg der Organisa-
tionsentwicklung fort. Gemeinsam mit den Landes-
verbänden wird ein Zielbaum verabschiedet, der 
Orientierung schafft und Wirkung sichtbar macht. 
Parallel werden Prozesse zur Zielverfolgung und Zu-
sammenarbeit gestärkt. Ein weiterer Fokus liegt auf 
Digitalisierung: Mit einem neuen SOD-Portal für Mit-
gliederverwaltung, Veranstaltungsmanagement und 
Akkreditierung entsteht eine zentrale Plattform – 
auch im Hinblick auf die Nationalen Spiele Saarland 
2026. Eine digitale Börse für Teilhabe-Angebote soll 
künftig vielfältige Engagement-Möglichkeiten trans-
parent machen. Neue Tools für Personal, Projekt- und 
Wissensmanagement verbessern zusätzlich die internen 
Abläufe.

Kommunikation, Marke und Events 
Die Kommunikationsarbeit begleitet 2025 zentrale 
Projekte – darunter die Berichterstattung der World 
Winter Games in Turin, die 12 Landesspiele der Special 
Olympics Landesverbände und den Kommunikations-
start für die Nationalen Spiele 2026 im Saarland. 
Zudem wird die Markenpositionierung von SOD 
geschärft: mit finalisierter Tonalität und dem Roll-out 
des neuen Corporate Designs in allen Verbandsebe-
nen.

Special Olympics Deutschland 
LIVE gGmbH
Das Jahr 2025 markiert den operativen Start der 
gGmbH. Schwerpunkt wird die konzeptionelle und 
organisatorische Vorbereitung der Nationalen  
Spiele 2026 im Saarland sein. Bis Ende 2025 soll ein 
rund 25-köpfiges hauptamtliches Team an den  
Standorten Saarbrücken und Berlin die Arbeit auf- 
nehmen, um die organisatorischen und finanziellen 
Rahmenbedingungen für erfolgreiche Spiele im  
Juni 2026 zu sichern.

Zwei Athleten umarmen sich beim  
Floorball-Match bei den Nationalen  
Winterspielen Thüringen 2024.
(Foto: SOD/ Jo Henker)

10 | Ausblick 2025
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Kapitel 10 | 
Das erwartet uns im Jahr 2025

Zusammenfassung in Leichter Sprache

Auch im Jahr 2025 gibt es wieder viele wichtige Termine.

Zum Beispiel ist im März eine wichtige Veranstaltung 

im Bereich Jugend.

Dann wird unsere Jugend-Organisation gegründet.

Durch die Jugend-Organisation sind junge Menschen 

bei uns dann noch besser sichtbar.

Im März 2025 sind auch die Winter-Weltspiele von Special Olympics.

Die Winter-Weltspiele sind in Turin, Italien.

Und:

•	 Im Jahr 2025 wollen wir noch mehr Kurse anbieten.

	 Zum Beispiel für Trainerinnen und Trainer.

•	 Wir wollen weiter gut mit den Landes-Verbänden zusammenarbeiten.

•	 Wir wollen die Athletinnen und Athleten einbinden.

	 Und uns für mehr Barriere-Freiheit einsetzen.

•	 Wir wollen aufschreiben, 

	 welche Ziele wir erreichen wollen.

	 Und wie wir diese Ziele erreichen. 

•	 Wir wollen besser arbeiten.

	 Dazu wollen wir zum Beispiel neue Programme nutzen.
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Einige Projekte machen wir auch im Jahr 2025 weiter.

Zum Beispiel:

•	 unser Projekt BeuGe.

•	 unser Gesundheits-Programm Gesunde Athleten.

•	 unsere Internet-Seite Gesundheit leicht verstehen.

•	 unser Projekt #ZusammenInklusiv – Teilhabe vor Ort.

Andere Projekte beginnen im Jahr 2025.

Zum Beispiel:

•	 unser Projekt Essperten und Esspertinnen.

•	 unser Projekt BETA.

	 Mit dem Projekt wollen wir Menschen mit Behinderung helfen,

	 einen Platz auf dem ersten Arbeits-Markt zu finden.

	 Also nicht in einer Werkstatt für Menschen mit Behinderung.

Im Jahr 2025 beginnen auch die Vorbereitungen 

für die Nationalen Spiele 2026.

Die Nationalen Spiele 2026 sind im Saarland. 

Auch im Jahr 2025 gibt es also viel zu tun. 

Wir freuen uns darauf.



Vielen Dank für 
eure Unterstützung

Premium Partner

Partner

Supporter & Projektförderer

Förderer

Medien-Allianz
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Trainer feuert bei den Nationalen 
Winterspielen 2024 in Thüringen 
sein Team an.
(Foto: SOD/ Sascha Klahn)
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specialolympics.de
 /specialolympicsdeutschland   /Special-Olympics-Deutschland

 /specialolympicsdeutschland    /specialolympicsdeutschland
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https://www.facebook.com/SpecialOlympicsDeutschland
https://specialolympics.de
https://www.linkedin.com/company/special-olympics-deutschland

