
 

Leichtathletik Festival Henstedt-Ulzburg am 08.06.2024 

Ausschreibung 

Veranstalter: Special Olympics Deutschland in Schleswig-Holstein e.V. 

Ausrichter: Special Olympics Deutschland in Schleswig-Holstein e.V. 

Kooperationspartner: Gemeinde Henstedt-Ulzburg, SV Henstedt-Ulzburg e.V.,  
Henstedt-Ulzburg Bewegt e.V. 

Austragungsort: Beckersbergstadion, 24558 Henstedt-Ulzburg 

Teilnehmendenzahl: ca. 100 Sportler*innen mit geistiger und mehrfacher 
Beeinträchtigung 

Versicherung/Haftung: Die sportliche Tauglichkeit der Teilnehmenden wird durch die 
entsendenden Institutionen mit der Anmeldung bestätigt. Es 
wird keinerlei Haftung durch den Ausrichter/Veranstalter
übernommen.  

Delegationsgröße: Die Delegationsgröße pro Einrichtung/Verein ist offen. 
Ein Betreuer*innen/Athlet*innen - Verhältnis von 1:3 ist 
empfohlen, ein Verhältnis von 1:4 ist Pflicht. 

Anmeldeschluss: 24.05.2024 

Anerkennungswettbewerb: NEIN 

Startpass: nicht erforderlich 

Zielgruppe/Teilnahmeberechtigung: 
Die Teilnahme an Special Olympics Trainings- und Wettbewerbsangeboten steht allen Men-
schen mit geistiger Beeinträchtigung, unabhängig von der Art oder Grad der Behinderung 
offen. Voraussetzung ist jedoch, die Altersbedingungen zu erfüllen und dass sich die teil-
nehmenden Personen bereit erklären, gemäß den Bestimmungen der GENERAL RULES an 

Special Olympics teilzunehmen. Bitte aktuelle Bestwerte in allen Disziplinen melden. 
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Sportprogramm 

Vorbemerkungen 

Bei allen Wettbewerben gelten die aktuellen internationalen Special Olympics Wettbe-
werbsregeln. Das aktuelle Regelwerk finden ist hier. 

Klassifizierungs- und Finalwettbewerbe 

Das Klassifizierungssystem von Special Olympics (SO) ist der fundamentale Unterschied zu 
allen anderen Sportorganisationen. Das Special Olympics Konzept ermöglicht Athlet*innen 
aller Leistungsstufen faire und spannende Wettbewerbe. Es gibt keine Ausscheidungswett-
bewerbe, sondern Wettbewerbe in verschiedenen Leistungsgruppen. Die Wettbewerbe bei 
SO sind so strukturiert, dass die Athlet*innen in einer homogenen Leistungsgruppe gegen 
Athlet*innen mit einem vergleichbaren Leistungsniveau antreten. 

Die Zusammenstellung der Leistungsgruppen (Klassifizierung) erfolgt anhand der vor Ort 
erbrachten Leistungen in den Klassifizierungswettbewerben. In einer Leistungsgruppe sind 
mindestens drei und maximal acht Athlet*innen. 

Weichen die Leistungen im Finale von der Leistungen der Klassifizierungswettbewerbe stark 
ab und wir durch die Trainer*innen keine Meldung zu den Gründen der deutlichen Leistungs-
schwankungen abgegeben, werden die Athlet*innen entsprechend der Vorgaben des Re-
gelwerkes, eine Leistungsgruppe nach oben gestuft bzw. disqualifiziert. Wir bitten Sie hierzu 
herzlich, uns im Bedarfsfall rechtzeitig zu informieren, so dass die Athlet*innen in die richtige 
Finalgruppe eingeteilt werden. 

Einteilungskriterien: 
• Aktuelles Leistungsvermögen (entscheidendes Kriterium - hat Vorrang), Vorortüberprü-

fung in der Klassifizierung, 15% Richtlinie, Vormeldungen 
• Geschlecht 
Wir fordern alle Trainer*innen auf, sowohl bei der Meldung der Bestleistungen, als auch bei 
der Klassifizierung das wahre Leistungsvermögen anzugeben. 
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Disziplinen: 

Kategorie 1 (für Ahtlet*innen mit geringerer Leistungsfähigkeit) 
• 50m Lauf 
• Ballwurf (200g) 
• Weitsprung aus dem Stand 

Kategorie 3/4 (für Athlet*innen mit höherer Leistungsfähigkeit) 
• 75m Lauf 
• 100m Lauf 
• 200m Lauf 
• 400m Lauf 
• 1.500m Lauf 
• 3.000m Lauf 
• 4x 100m Staffel 
• Weitsprung mit Absprungzone 
• Weitsprung vom Balken 
• Minispeer Frauen (300g) 
• Minispeer Männer (400g) 
• Kugelstoßen Frauen (3 kg) 
• Kugelstoßen Männer (4 kg) 

Wenn Rollstuhlfahrer an den Wettbewerben teilnehmen wollen, bitte gesondert unter 
info@sh.specialolympics.de melden. 

Bitte aktuellen Bestwerte in allen Disziplinen melden. 

Siegerehrung 
Entsprechend des Special Olympics Konzeptes werden alle Sportler*innen in ihrer jeweiligen 
Leistungsgruppe (1. - 8.Platz) geehrt - es werden Medaillen für die Plätze 1-3 und Platzie-
rungsschleifen für die Plätze 4 - 8 vergeben. 
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Vorläufiger Zeitplan 
08:30 Start Akkreditierung 
09:00 Einweisung Kampfgericht  
09:30 Eröffnung 
10:00 Beginn der Wettbewerbe 
12:30 Mittagspause 
13:30 Start der Final - Wettbewerbe / Siegerehrungen 
16:00 Ende 

Kosten 
Die Verpflegungspauschale beträgt 15€/Person (Athlet*innen, Trainer*innen, Betreuer*in-
nen). Für Einrichtungen, Vereine oder Einzelpersonen, die kein Mitglied von Special Olympics 
Schleswig-Holstein sind, erhöht sich die Pauschale auf 20€/Person. 

Der Gesamtbetrag pro Delegation ist nach Rechnungserhalt (im Anschluss der Veranstal-
tung) auf folgendes Konto zu überweisen: 

Special Olympics Deutschland in Schleswig-Holstein e.V. 
IBAN: DE03 2105 2105 0170 1400 0821 01 
BIC: NOLADE21KIE 
Zweck: Leichtathletik Festival Henstedt Ulzburg / Rechnungsnummer 

Eine Barzahlung ist nicht möglich! 

Registrierung/Formulare 

Die Anmeldung erfolgt ausschließlich über die Formulare bis zum 24.05.2024. 

Rückfragen jederzeit an info@sh.specialolympics.de 

• Meldebogen 
• Einwilligungserklärung Film/Fotos
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