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Liebe Wintersport-Begeisterte, 
 

auch im Jahr 2023 wollen wir wieder unsere SONRW Wintersport-Tage veranstalten. Wir haben für 

euch wieder eine bunte Mischung an Veranstaltungen in den unterschiedlichsten Wintersportarten 

zusammengestellt. Neben Schnupperangeboten im Skilanglauf, im Eislaufen und im 

Eisstockschießen werden wir auch insgesamt vier Anerkennungswettbewerbe für die Nationalen 

Winterspiele 2024 von Special Olympics Deutschland in Thüringen durchführen (bitte beachtet für 

die Teilnahme an Anerkennungswettbewerben unten stehenden Hinweis zum Startpass).  

 
 

Die Wintersport-Tage 2023 in NRW im Überblick: 

 

- Anerkennungswettbewerb im Klettern am 09.02. im „Canyon Chorweiler“ in Köln 

- Anerkennungswettbewerb Ski Alpin und Snowboard  am 14.02. im Skigebiet Hunau 

- Anerkennungswettbewerb Schneeschuhlaufen am 22.02. in Altastenberg 

- Schnupperkurs im Skilanglauf am 22.02. in Altastenberg 

- Aktionstag Eisstockschießen am 23.02. in Essen 

- Aktionstag Eislaufen/Short-Track am 09.03. in der Eishalle Neuss 

- Anerkennungswettbewerb Tanzen am 11.03. im Tanzhaus Bonn 

 

Bei Rückfragen zu dem Thema wenden Sie sich bitte an die Geschäftsstelle von Special Olympics 

NRW unter info@specialolympics-nrw.de.  

Wichtiger Hinweis: Ab dem 01. Januar 2022 ist der Startpass ab der Ebene der Anerkennungs-

wettbewerbe für alle Sportler*innen verpflichtend, die sich für die Nationalen Spiele von Special 

Olympics Deutschland bewerben möchten. Eine Beantragung des Startpasses muss bis spätestens 

zwei Wochen vor dem entsprechenden Wettbewerb über das Mitgliederportal von SOD erfolgen. 

Alle Fristen und weitere Informationen zum Startpass findet ihr hier. 

Eine Teilnahme an Anerkennungswettbewerben ist auch ohne Startpass möglich. In diesem Fall 

können die Sportler*innen den Wettbewerb nicht für eine Bewerbung für die Nationalen Spiele 

nutzen. 

 

mailto:info@specialolympics-nrw.de
https://specialolympics.de/informieren/sportkonzept/startpass
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  Anerkennungswettbewerb Klettern 
 

 

 

 

Datum    Donnerstag, den 9. Februar 2023 von 10:00 bis 15:30 Uhr 

 

Veranstalter   Special Olympics Nordrhein-Westfalen e.V. 

 

Kooperationspartner  DAV Sektion Köln, Canyon Chorweiler 

 

Ansprechpartner   Nico Herrmann 

    info@specialolympics-nrw.de 

    Tel. 017657867445  

 

Austragungsort   Stadtteil Werkstatt Chorweiler gGmbH (Canyon Chorweiler) 

Weichselring 6a 

50765 Köln 

 

Art der Veranstaltung  Anerkennungswettbewerb im Klettern für die Nationalen Winterspiele 2024 

von Special Olympics Deutschland. Die Teilnehmer*innen müssen Vorerfahrung 

im Klettern haben (mindestens Klettergrad 3+). Bitte beachtet das aktuelle 

Special Olympics Regelwerk im Klettern 

 

Disziplinen  Toprope-Klettern  

 

  Die maximale Teilnehmendenzahl liegt bei 30 Personen! 

 (Entscheidend ist der zeitliche Eingang der Anmeldung) 

 

Startpass Bitte beachtet den Hinweis zum Startpass auf Seite 1 der Ausschreibung (roter 

Kasten). 

 

Ablauf (unter Vorbehalt)  10:00 Uhr Headcoachmeeting (Anwesenheitspflicht) 

10:15 Uhr Eröffnungszeremonie 

10:45 Uhr Beginn Klassifizierung 

    13:15 Uhr Beginn Final-Läufe 

    15:00 Uhr Siegerehrungen  

 

Teilnahmegebühr* Special Olympics Mitglieder: 10 € 

  Nicht-Mitglieder: 20 € 
 

*darin enthalten sind der Eintritt zur Kletterhalle, Klettermaterial, Kosten für die 

Trainer*innen, Kosten der Veranstaltungsorganisation & Wasser für die Teilnehmer*innen 

 

Anmeldung bis zum 31. Januar 2023. Hier geht’s zur Online-Anmeldung! 

 

Allgemeines  Festes Schuhwerk und enganliegende, robuste Sportkleidung wird empfohlen. 

Es gibt die Möglichkeit vor Ort kleinere Snacks zu kaufen.  

 

https://specialolympics.de/informieren/sportarten/klettern
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=7YJq6ZWMxkuKU4LpPjsJFmVbF-3X4h9LhyhkWxq1zuxUQjROVU9XSUQ4RUxRVlpTVzQwUTJWT0hHTi4u
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Anerkennungswettbewerb Ski Alpin 

& Snowboard 
 

 
 
 

Datum    Dienstag, den 14. Februar 2023 von 09:30 bis 16:30 Uhr 

 

Veranstalter   Special Olympics Nordrhein-Westfalen e.V. 

 

Ansprechpartner   Marc Albert 

    info@specialolympics-nrw.de 

    Tel. 0176 30400722 

 

Austragungsort   Skigebiet Bödefeld-Hunau  

    Hunaustraße 81 

    57392 Schmallenberg 

 

Art der Veranstaltung  Anerkennungswettbewerb im Ski Alpin & Snowboard für die Nationalen 

Winterspiele 2024 von Special Olympics Deutschland. Die Teilnehmer*innen 

müssen Vorerfahrung in den Sportarten haben. Bitte beachtet das aktuelle 

Special Olympics Regelwerk im Ski Alpin & Snowboard. 

 

Disziplinen   Slalom | Riesen-Slalom | Unified® Slalom | Unified® Riesen-Slalom 

    Die Athlet*innen dürfen an maximal zwei Disziplinen teilnehmen. 

 

Die maximale Teilnehmerzahl liegt bei 50 Athlet*innen!  

(Entscheidend ist der zeitliche Eingang der Anmeldung) 

 

Startpass Bitte beachtet den Hinweis zum Startpass auf Seite 1 der Ausschreibung (roter 

Kasten). 

 

Ablauf (unter Vorbehalt)  ab 09:30 Uhr Streckenbesichtigung 

10:00 Uhr Headcoachmeeting (Anwesenheitspflicht) 

  10:15 Uhr Eröffnungszeremonie 

 10:45 Uhr Start Klassifizierung 

 12:00 Uhr Mittagspause 

13:15 Uhr 1 Finallauf Riesen-Slalom 

 1 Finallauf Slalom  

16:15 Uhr Siegerehrungen  

 

Teilnahmegebühr* Special Olympics Mitglieder: 25€ 

  Nicht-Mitglieder: 40€ 
   

*darin enthalten sind ein Tages-Liftpass, die Mittagsverpflegung, Kosten der 

Veranstaltungsorganisation & Siegerehrungsmaterial für die Teilnehmer*innen 

 

Anmeldung bis zum 05. Februar 2023. Hier geht’s zur Online-Anmeldung! 

 

Leihmaterial Ski & Snowboard; Ski & Snowboard-Schuhe können vor Ort kostenpflichtig 

ausgeliehen werden. Weitere Infos unter www.hunaulift.de/skiverleih 

 

Wichtiger Hinweis  Auf der Piste besteht Helmpflicht!  

http://www.hunaulift.de/
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/ski-alpin
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/snowboard
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=7YJq6ZWMxkuKU4LpPjsJFtWfiTQGeLJJnre9udCIhZZUMEYyNE9NMVlDMllNUkxDR1dFN01QUkZFSSQlQCN0PWcu
http://www.hunaulift.de/skiverleih
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Anerkennungswettbewerb Schneeschuhlauf  
 
 
 

Datum    Mittwoch, den 22. Februar 2023 von 10:00 bis 14:30 Uhr 

 

Veranstalter   Special Olympics Nordrhein-Westfalen e.V.  

 

Ansprechpartner   Nico Herrmann 

    info@specialolympics-nrw.de 

    Tel. 0176-57867445 

 

Austragungsort   Altastenberg  

    (Genaue Anschrift wird nach Anmeldung bekannt gegeben) 

 

Art der Veranstaltung  Anerkennungswettbewerb im Schneeschuhlaufen für die Nationalen 

Winterspiele 2024 von Special Olympics Deutschland. Die Teilnehmer*innen 

müssen Vorerfahrung in der Sportart haben. Bitte beachtet das aktuelle Special 

Olympics Regelwerk im Schneeschuhlaufen. 

 

Disziplinen   Kategorie 1:      25m (12sek und langsamer) | 50m (25sek und langsamer) |  

4x50m Pendelstaffel 

    Kategorie 2:      100m | 200m | 400m | 4x100m Staffel 

     

  Die maximale Teilnehmendenzahl liegt bei 30 Athlet*innen! 

 (Entscheidend ist der zeitliche Eingang der Anmeldung) 

 

Startpass Bitte beachtet den Hinweis zum Startpass auf Seite 1 der Ausschreibung (roter 

Kasten). 

 

Ablauf (unter Vorbehalt) ab 10:00 Uhr Anreise & Begehung der Strecke 

10:30 Uhr Eröffnungszeremonie 

11:00 Uhr Start Klassifizierung 

 12:00 Uhr Mittagspause 

 13:00 Uhr Start Final-Läufe 

 14:15 Uhr Siegerehrung 

 

Teilnahmegebühr* Special Olympics Mitglieder: 10€ 

  Nicht-Mitglieder: 20€ 
 

* (darin enthalten sind die Kosten der Veranstaltungsorganisation, Siegerehrungsmaterial 

& Getränke für die Teilnehmer*innen) 

 

Leihmaterial  Schneeschuhe können vor Ort kostenpflichtig ausgeliehen werden (bitte Bedarf 

bei der Anmeldung angeben)!  

 

Anmeldung bis zum 12. Februar. Hier geht’s zur Online-Anmeldung! 

 

Allgemeine Info Räumlichkeiten, in denen die Teilnehmer*innen sich zwischendurch aufwärmen 

und etwas zu Essen/Trinken kaufen können, sind vorhanden. 
 

Parallel zum Anerkennungswettbewerb findet an gleicher Stelle ein 

Schnupperkurs in der Sportart Skilanglauf statt. 

https://specialolympics.de/informieren/sportarten/schneeschuhlauf
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=7YJq6ZWMxkuKU4LpPjsJFmVbF-3X4h9LhyhkWxq1zuxUQjRSMklKR1QzV1lJV0hPUUtOUE5LQ0NaVC4u
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Schnupperkurs Skilanglauf 
 

 

 

 

Datum    Mittwoch, den 22. Februar 2023 von 10:00 bis 14:00 Uhr 

 

 

Veranstalter   Special Olympics Nordrhein-Westfalen e.V. 

 

 

Kooperationspartner  KSB Hochsauerlandkreis e.V. & westdeutscher skiverband e.V. 

 

 

Ansprechpartner   Marc Albert  

(Special Olympics NRW)  info@specialolympics-nrw.de  

    Tel. 0176 30400722 

 

 

Austragungsort    Altastenberg 

    (genaue Location wird nach Anmeldung bekannt gegeben) 

 

 

Art der Veranstaltung Schnupperkurs in der Sportart Skilanglauf für alle Sportler*innen, die Lust auf 

die Sportart haben. Vorerfahrung ist nicht nötig! Im Anschluss an den 

Schnupperkurs findet vor Ort ein Schnupper-Wettbewerb in den Distanzen 50m 

und 100m statt, an dem man auch spontan teilnehmen kann. 
     

  Die maximale Teilnehmerzahl liegt bei 30 Athlet*innen! 

  (Entscheidend ist der zeitliche Eingang der Anmeldung) 

 

 

Ablauf (unter Vorbehalt) ab 10:00 Uhr Anreise & Ausgabe des Materials  

10:30 Uhr Eröffnungszeremonie 

  10:45 Uhr Anfänger-Kurs unter professioneller Anleitung 

 12:00 Uhr Mittagspause 

12:45 Uhr Schnupper-Wettbewerb 

  13:30 Uhr Siegerehrungen   

 

 

Teilnahmegebühr* Die Veranstaltung inkl. Leih-Material ist für alle Teilnehmer*innen 

kostenfrei. 

 

 

Anmeldung bis zum 12. Februar. Hier geht’s zur Online-Anmeldung! 

 

  

Leihmaterial Langlaufski und Stöcke können vor Ort ausgeliehen werden! Bitte Schuhgröße, 

Größe und Gewicht der Teilnehmer*innen bei der Anmeldung angeben. 
 

 Räumlichkeiten, in denen die Teilnehmer*innen sich zwischendurch aufwärmen 

und etwas zu Essen/Trinken kaufen können, sind vorhanden. 

mailto:info@specialolympics-nrw.de
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=7YJq6ZWMxkuKU4LpPjsJFmVbF-3X4h9LhyhkWxq1zuxUREQ1WDJTWTM2MTZPSFE2OEZXMllBMTIzRC4u
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Aktionstag Eisstockschießen  
 

 

 

Datum    Donnerstag, den 23. Februar 2023 von 10:30 bis 13:30 Uhr 

 

Veranstalter   Special Olympics Nordrhein-Westfalen e.V. 

 

Kooperationspartner  Eisstockschützen Essen e.V. 

 

Ansprechpartner   Nico Herrmann 

    info@specialolympics-nrw.de 

    Tel. 0176-57867445 

 

Austragungsort   Eissporthalle Essen-West 

    Curtiusstraße 2 

    45144 Essen 

 

 

Art der Veranstaltung Schnupperkurs inkl. Wettbewerb (Zielschießen) unter professioneller Anleitung 

für alle Interessierten (mit und ohne Handicap), die Lust aufs Eisstockschießen 

haben. Vorerfahrung in der Sportart ist nicht nötig! 
    

  Die maximale Teilnehmendenzahl liegt bei 50 Personen! 

  (Entscheidend ist der zeitliche Eingang der Anmeldung) 

 

 

Ablauf (unter Vorbehalt) ab 10:30 Uhr Anreise 

  10:45 Uhr Eröffnungszeremonie 

 11:00 Uhr Materialkunde & Eisgewöhnung 

 12:00 Uhr  Zielschießen 

  13:00 Uhr Siegerehrung 

  

 

Teilnahmegebühr* Die Veranstaltung inkl. Leih-Material ist für alle Teilnehmer*innen 

kostenfrei. 

 

  

Anmeldung bis zum 12. Februar. Hier geht’s zur Online-Anmeldung! 

  

  

Leihmaterial Das benötigte Material für die Sportler*innen wird kostenfrei zur Verfügung 

gestellt! 

 

 

Allgemeine Info  Die Sportart Eisstockschießen befindet sich im Aufschwung. Sie erfordert eine 

gute Konzentrationsfähigkeit, fördert die Feinmotorik und bringt allen Spielern 

eine Menge Spaß. Das aktuelle Regelwerk finden Sie hier: 

    

 Achtung: Die Eissporthalle in Essen ist nicht beheizt! Bitte denken Sie an die 

entsprechende Kleidung! 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=7YJq6ZWMxkuKU4LpPjsJFmVbF-3X4h9LhyhkWxq1zuxUQkZDT0cwQk4yNTRGR1BaM0lFRTlEODFGRy4u
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/stocksport


Seite 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Special Olympics in Nordrhein-Westfalen e.V. • Leuthardstraße 9 • 44135 Dortmund • Tel.: 0231 / 950880-88 • Fax: 0231 / 950880-90 

E-Mail:   info@specialolympics-nrw.de • Homepage:   www.specialolympics-nrw.de 

Bankverbindung: Kreissparkasse Düsseldorf • IBAN: DE93 3015 0200 0002 0769 66 • BIC: WELADED1KSD 

    Aktionstag Eislaufen 
 

 

 
 

 

Datum    Donnerstag, den 09. März 2023 von 10:00 bis 14:00 Uhr 

 

Veranstalter   Special Olympics Nordrhein-Westfalen e.V. 

 

Kooperationspartner  Neusser Schlittschuh-Klub e.V.   

 

Ansprechpartner   Nico Herrmann 

    info@specialolympics-nrw.de 

    Tel. 0176-57867445 

   

Austragungsort &  Eissporthalle Neuss 

    Jakob-Koch-Straße 1 

    41466 Neuss 

 

Art der Veranstaltung Schnupperkurs unter professioneller Anleitung für alle Interessierten (mit und 

ohne Handicap), die Lust aufs Eislaufen haben. Vorerfahrung in der Sportart ist 

nicht nötig!  

    

  Die maximale Teilnehmerzahl liegt bei 30 Athlet*innen! 

  (Entscheidend ist der zeitliche Eingang der Anmeldung) 

 

 

Ablauf (unter Vorbehalt) 10:00 Uhr Anreise & Material-Ausgabe 

  10:30 Uhr Eröffnungszeremonie 

10:45 Uhr Eisgewöhnung / sicheres Fortbewegen auf dem Eis 

12:00 Uhr Vorstellen/Ausprobieren der Sportarten Short Track & 

Eiskunstlauf  

    13:00 Uhr Gemeinsamer Abschluss  

 

   

Teilnahmegebühr* Special Olympics Mitglieder: 5€ 

  Nicht-Mitglieder: 10 € 
 

* (darin enthalten sind die Kosten der Veranstaltungsorganisation, Leihmaterial, 

Siegerehrungsmaterial) 

 

 

Anmeldung bis zum 28. Februar. Hier geht’s zur Online-Anmeldung! 

 

  

Hinweis Auf dem Eis besteht für alle Teilnehmenden Helm-Pflicht!  
 

Schlittschuhe können vor Ort geliehen werden (Preis ist in der 

Teilnehmergebühr enthalten) 
    

 Die Eissporthalle in Neuss ist nicht beheizt! Bitte denken Sie an die 

entsprechende Kleidung - inklusive Handschuhe und Helm! 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=7YJq6ZWMxkuKU4LpPjsJFmVbF-3X4h9LhyhkWxq1zuxUNkpUTldMUkgyM0JDSTg3SzJMNVlISVYxSy4u
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Anerkennungswettbewerb Tanzen 
 

 

 

Datum    Samstag, 11. März 2023 von 10:00 bis 14:00 Uhr 

 

Veranstalter   Special Olympics Nordrhein-Westfalen e.V. 

 

Ansprechpartner   Nico Herrmann 

    info@specialolympics-nrw.de 

    Tel. 0176-57867445 

 

Austragungsort &  Tanzhaus Bonn 

Kooperationspartner  Gartenstraße 102 

    53225 Bonn 

 

Art der Veranstaltung Anerkennungswettbewerb im Tanzen für die Nationalen Winterspiele 2024 von 

Special Olympics Deutschland. Die Teilnehmer*innen müssen Vorerfahrung in 

der Sportart haben. Bitte beachtet das aktuelle Special Olympics Regelwerk im 

Tanzen. 

 

Disziplinen Ballroom | Streetdance | Performing Arts | Speciality 
 

 Kategorien: Solos, Duos, Unified® Duos, Paare, Unified® Paare, 

    Teams, Unified® Teams 
  

 Alle Teilnehmer*innen können in max. zwei Kategorien gemeldet werden. Der 

Veranstalter behält sich vor, einzelne Disziplinen/Kategorien zu streichen, 

sollten sich zu wenige Teilnehmer*innen dafür anmelden.  

 

  Die maximale Teilnehmendenzahl liegt bei 50 Personen! 

  (Entscheidend ist der zeitliche Eingang der Anmeldung) 

 

Startpass Bitte beachtet den Hinweis zum Startpass auf Seite 1 der Ausschreibung (roter 

Kasten). 

 

Ablauf (unter Vorbehalt) ab 10:00 Uhr Anreise 

10:15 Uhr Eröffnungszeremonie  

10:30 Uhr Start Klassifizierung 

  11:30 Uhr Pause 

 12:00 Uhr Start Finale  

 13:15 Uhr Siegerehrungen   

 

Teilnahmegebühr* Special Olympics Mitglieder: 10€ 

  Nicht-Mitglieder: 20€ 
 

* (darin enthalten sind die Kosten der Veranstaltungsorganisation & der Siegerehrungs-

Materialien ) 

  

Anmeldung bis zum 28. Februar. Hier geht’s zur Online-Anmeldung! 

 

Allgemeine Info Snacks und Getränke können vor Ort käuflich erworben werden. 

https://specialolympics.de/informieren/sportarten/tanzen
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/tanzen
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=7YJq6ZWMxkuKU4LpPjsJFmVbF-3X4h9LhyhkWxq1zuxUN0JUWkJLWFc0SE81SllRSFpWVFlGRUNINi4u
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Allgemeine Informationen (betreffen alle o.g. Veranstaltungen) 

 

Delegationsgröße  Ein Betreuer/Sportler-Verhältnis von 1:3 wird dringend empfohlen, ein 

Verhältnis von 1:4 ist Pflicht. 

 

Versicherung  Das Vorliegen eines sportärztlichen Attests wird durch die entsendende 

Institution bestätigt. Für jeden Teilnehmer ist eine Unfall- und 

Krankenversicherung abzuschließen. Der Veranstalter/Ausrichter 

übernimmt keine Haftung! 

 

Anmeldung  Die Anmeldung erfolgt über die Online-Anmeldung. Die 

entsprechenden Links und Anmeldefristen findet ihr oben bei den 

jeweiligen Veranstaltungen. Anmeldungen nach den jeweiligen Fristen 

können nicht berücksichtigt werden. 

 

Teilnahmegebühr  Die Rechnungsstellung erfolgt nach den Veranstaltungen. Bitte 

überweist den fälligen Betrag innerhalb der angegebenen Fristen. 

 

Ergebnislisten Die Ergebnislisten werden nach der Veranstaltung auf der Internetseite 

von Special Olympics NRW (https://specialolympics.de/nrw/) 

veröffentlicht. 

 

Fotos Im Anschluss an die Wintersport-Tage werden, zum Zwecke der 

Öffentlichkeitsarbeit von Special Olympics NRW, Fotos der 

Veranstaltungen auf der Internetpräsenz sowie in den Sozialen 

Netzwerken (Facebook & Instagram) von SONRW veröffentlicht.  

 

Datenschutz Mit der Anmeldung willige ich aktiv dazu ein, dass alle Daten der 

Teilnehmer*innen zur Planung und Durchführung der SONRW 

Wintersport-Tage 2023 dem Verein Special Olympics Deutschland in 

Nordrhein-Westfalen e.V., den Kooperationspartnern sowie den 

verantwortlichen Mitarbeitenden zugänglich sind und in eine 

Adressdatei von Special Olympics Deutschland in Nordrhein-Westfalen 

e.V. aufgenommen werden. Die Daten werden nicht an Dritte 

weitergegeben und nach gesetzlichen Vorgaben gelöscht. 

 

Letzte Infos Ca. eine Woche vor den Veranstaltungen erhalten alle angemeldeten 

Delegationen per Mail die letzten Infos zum Ablauf. 

 

                                                 

                                   

https://specialolympics.de/nrw/

