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Gut Horen ist wichtig

Haben Sie Probleme mit den Ohren?

Dann gehen Sie zum Hals-Nasen-Ohren-Arzt.
Zum Beispiel:

e Wenn die Ohren weh tun

e wenn die Ohren jucken

e wenn Sie plotzlich schlecht héren

e wenn Sie plotzlich Gerausche horen

Der Arzt hilft Ihnen!

Larm

Larm ist schlecht fir Thre Ohren
und kann Ihren Ohren fir schaden.
Larm sind alle Gerdusche,

die Menschen storen.
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So schiitzen Sie sich vor Larm

Stellen Sie Ihre Gerate leiser.
Zum Beispiel: Fernseher, Radio
Stellen Sie die Musik leiser,
wenn Sie Kopf-Horer benutzen.
Nehmen Sie Ohr-Stopsel,
wenn es fur Sie zu laut ist.

Wenn Sie mit lauten Maschinen arbeiten,
dann tragen Sie einen Gehor-Schutz.

Wer hat dieses Informations-Blatt gemacht?

Special Olympics Deutschland hat den Text
in Leichter Sprache geschrieben.
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© Europaisches Logo fir einfaches Lesen: Inclusion Europe.

Weitere Informationen unter www leicht-lesbar.eu



