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Aktivtag Tischtennis in Neuendettelsau, 
15.03.2018 

 
Liebe Athleten, 
Sehr geehrte Trainer und Betreuer,  
 
SO Bayern hat 2013 ein neues Programm gestartet, den „Aktivtag“. 
Wir wollen zukünftig noch mehr Möglichkeiten bieten, Zugang zu den zahlreichen 
Angeboten der Gesundheitsbranche und des Vereinssports zu bekommen. Mit dem 
„Aktivtag“ versucht Special Olympics Bayern ein Angebot zu installieren, durch das die 
vielfältigen Interessen der Sportler aufgegriffen werden und Interesse für Neues geweckt 
wird. Sollte bereits eine Kooperation oder ein inklusives Projekt zwischen ihrer Einrichtung 
und einem Verein oder einer Regelschule bestehen, so wäre es wünschenswert, dass der 
Aktivtag gemeinsam wahrgenommen wird. 
 
Aktivtag, Schnupperkurs - Was bedeutet das?  
Unser nächster Aktivtag soll sich der Sportart Tischtennis widmen. Special Olympics Bayern  
möchte dazu beitragen, Athleten und Trainer (neu oder weiter) für diese Sportart zu 
begeistern. Deshalb nun der Aktivtag für Neueinsteiger sowie bereits erfahrene Athleten.  
Dieser Schnupperkurs bietet die Möglichkeit, sich in einer professionellen Umgebung und 
unter Anleitung von ausgebildeten Trainern auszuprobieren. 
 
 

Inhalte: Aktivtag: Einführung, kleine Materialkunde, 
Trainingshinweise für fortgeschrittene Athleten 

Zielgruppe: Athleten, Trainer Betreuer, Kooperationspartner von 
inklusiven Projekten 

Veranstalter:  Special Olympics Deutschland in Bayern e.V. 

Kooperationspartner: Diakonie Neuendettelsau 

Teilnehmer: Dieser Aktivtag ist speziell für Kinder und Jugendliche im 
Schulalter. 

Betreuer: Es wird ein Betreuungsschlüssel von 1:3 
empfohlen. 

Maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen 
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Ort/Anschrift: Alfred- Kolb Dreifachturnhalle 

Haager Str. 26, 91564 Neuendettelsau 

zeitlicher Ablauf: 09:30 Uhr: gemeinsame Begrüßung und Kennenlernen 
anschließend Trainingsbeginn  

12:00 Uhr: Trainingsende  

Wichtig: Sollte die maximale Teilnehmerzahl überschritten 
werden, werden wir zwei Gruppen anbieten, um der 
Nachfrage gerecht zu werden. Gruppe 1: 08:00-10:00 Uhr, 
Gruppe 2: 10:00-12:00 Uhr 

Ausrüstung: Tischtennisschläger (soweit vorhanden) und Sportkleidung 
sind mitzubringen. Hallenschuhe sind für alle Teilnehmer 
verpflichtend!  

Kosten: Die Teilnahme ist für alle Teilnehmer kostenfrei.  

Verpflegung: Die Verpflegung ist von den Delegationen selbst zu 
organisieren. 

Unterkunft: Wenn Sie eine Übernachtung benötigen, buchen Sie diese 
bitte selbständig. 

Versicherung/Haftung: Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung. 

Bild- und Filmrechte: Mit der Anmeldung bestätigen wir Special Olympics 
Deutschland in Bayern e.V. die Rechteübertragung zur 
Veröffentlichung und weiteren Verbreitung von Bild- und 
Filmmaterial, das während der Veranstaltung gemacht 
wurde.  

Anmeldung: Anmeldeschluss: 02.03.2018 

Anmeldebogen per Fax, Post oder Mail an: 

Special Olympics Deutschland in Bayern e.V. 

Matthias Kolley 

Georg-Brauchle-Ring 93 

80992 München 

Tel.  089 - 1434 1840 

Fax. 089 - 1434 1839 

aktivtag@specialolympics-bayern.de 
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